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Psalm 6

Berr! Straf mich nicht in veinem Grimme
und siichtige mich nicht in deinem Zorne.

Erbarme dich meiner, o Berr! Denn ich bin
schiwach; heile mich, o Berr! Benn meine
Gebeine beben

@nd meine Seele ist sehr bestiirst; du aber,
0 Berr! PWie lange nock?

Pende dich, Berr! Und rette meine Seele,
hilf mir um deiner Barmbersigkeit willen.

Denn niemand ist, der im Tode deiner
aedenkt, im Totenreiche aber, wer wird da
dich preisen?

Ich mithe mich ab in meinem Seufsen,
benetse jede Pacht mein Bett und bade
mein Lager mit meinen Tranen.

Yor Gram ist mein Auge dunkel geworden,
ich bin gealtert, umringt bon meinen
Ffeinden allen.

Peichet von mir alle, die ihr Frevel ibt,
denn der Berr hat das Rufen meines
Peinens erhort!

Der Berr hat mein FFlehen erhort, der Herr
bat mein Gebet angenommen,

€s gollen begchamt werden und heftig
erschrecken alle meine Ffeinde, gie sollen
suriickeichen und plotslich beschamt werden.

Ehre sei dem Yater und dem Sobne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.

Psalm 31

Gliickselig diejenigen, deren Missetaten
bergeben und deren Siinden bedeckt sind!

Gliickselig der Mann, dem der Berr geine
Yerschuldung nicht surechnet und in desgen
Greist kein Falsch ist!

Peil ich schiwieg, welkten meine Gebeine,
wabrend ich den gansen Tag schrie.

Denn Tag und Nacht lag Deine Band
schiwer auf mir; in meinem Elende kehrte
ich mich su dir, wabrend der Stachel in mir
haftete.

Ich bekannte dir mein Yergehen und
berbarg meine Angerechtigkeit nicht. Ich
sprach: Ich will wider mich dem Berrn
mein Anrecht bekennen, und du bergabst
mir den Jfrebel meiner Siinde.

Darum soll jeder Beilige su dir flehen su
giinstiger Zeit, und ob auch viele YWasser
einberfluten, werden gie ihn doch nicht
erreichen.

Du bist meine Zuflucht in der Bedrangnis,
die mich umgibt; du mein JFroblocken, rette
mich bor denen, die mich umlagern.

Pch will dir Einsicht geben und dich
untertoeigen iiber den Weg, den du wandeln
sollst; ich will meine Augen auf dir ruben
laggen.

Perdet nicht wie Pferd und Maultier,
welche keinen Perstand haben. Mit Zaum
und Gebif schniire die Backen derer
sugammen, die dir sonsgt nicht nahen.

Yiele Geifeln kommen iiber den Siinder,
twer aber auf den Berrn bertraut, den
umgibt er mit Gnade.

Afreuet euch in vem Berrn und frohlocket,
thr Gerechten, und jubelt alle, die ihr
aufrichtigen Hersens seid!



Chre sei vem Yater und dem Sobne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.

Psalm 37

O Berr! Straf mich nicht in deinem
Grimme und siichtige mich nicht in deinem
Zorne,

denn deine Pfeile stecken tief in mir und
schwer hast du deine Band auf mich geleat.

Pichts blieb unversehrt an meinem Leibe
bor deinem Zorne, kein JFrieden ist in
meinen Gebeinen ob meiner Sunden.

Denn meine Perschuldungen iitbersteigen
mein Baupt und lagten gleich einer
schtveren Biirde auf mir.

Meine YWunden infolge meiner Torbeit sind
faul und eitern.

ch bin elend getworden und iiberaus
gebeunt, den gansen Tag qebe ich trauernd
einber.

Denn voll bon Tauschung sind meine
Lenden und nichts Gesundes ist an meinem

Ifleigsche.

ch bin tiberaus bedrangt und
niedergebeugt, ich schreie laut auf ob deg
Kummers meines Hersens.

O Berr! Dir ist all mein Sebhnen offenbar
und mein Seufsen ist dir nicht berborgen.

Mein Bers ist verwivet, meine Kraft hat
mich verlagsen und selbst das Licht meiner
Augen ist nicht mehr bei mir.

Meine Freunde und meine Pachsten
nabten sich wider mich und blieben stebhen,
und die mir nahe waren, hielten gich fern;

@And dir mir nach dem Leben trachteten,
wendeten Getwalt an; die mir Boses
wiingchten, redeten Eitles und sprachen
Trug immerfort.

Ich aber horte nicht, einem Tauben gleich,
und war wie ein Stummer, der seinen
Mund nicht auftut.

Ych ward wie ein Mensch, der nicht hort
und der keine Wivervede in seinem Munde
hat.

Denn auf dich, o Berr! Pertraue ich; du
wirst mich erhoren, o Berr, mein Gott!

Denn ich sprach: Mogen meine Feinde
nicht frohlocken itber mich! Benn wenn
meine JFupe wanken, werden sie grop
sprechen tiber mich.

Denn ich bin der Geipelstreiche qetwartin
und mein Schmers ist alleseit bor mir.

Ych will meine Missetaten Kundgeben und
meiner Siinde twerden Sorge hegen.

Meine Jfeinde aber leben und sind
machtiger geworden als ich und sablreich
sind, die mich ungerecht hagsen.

Indem sie Gutes mit Bosem vergelten,
reden gsie mir iibel nach, weil ich dem Guten
nachstrebe.

Yerlap mich nicht, Berr, mein Gott!
Cntferne Dich nicht bon mir.

Babe acht auf meine Hilfe, 0 Berr, du Gott
meines BHeiles!

Chre sei vem Yater und dem Sobne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.



Psalm 50

Crbarme dich meiner, o Gott! Pach Deiner
arofen Warmbersighkeit und nach der
Menge deiner Erbarmungen tilge meine
Missetat.

Ganslich wasche mich bon meiner
Yerschuldung und von meiner Siinde
mache mich rein!

Denn ich erkenne meine Flissetat und
meine Siinde steht mir alleseit bor ugen.

Gegen dich allein habe ich gestindigt und
getan, was bor Dir bose war; auf dap Du
gerecht erfunden werdest in deinem
Spruche und obsiegest, twenn iiber dich
geurteilt wird.

Denn giehe, ich bin in Perschuldung
empfangen und in Siinde hat mich meine
Mutter empfangen.

Siehe, die Treue liebst du, die geheimen
und berborgenen Dinge deiner Weisheit
bast du mir offenbart.

Besprenge mich mit Psop, so werde ich
gereinigt sein; wasche mich, so werde ich
weifer als der Schnee.

Lap mich Freude und Ponne bernehmen,
g0 werden meine geschlagenen Gebeine
frophlocken.

Pende dein Angesicht bon meinen Siinden
ab und tilge alle meine Mligsetaten.

Erschaffe in mir ein reines Hers, o Gott!
@And erneuere den rechten Geist in meinem
Fnneren.

Yerwirf mich nicht bon deinem Angesichte
und nimm deinen heiligen Geist nicht bon
mir.

Gib mir die Yonne deines Heiles wieder
und gtiitse mich mit dem obsiegenden
Griste.

Dann will ich die Siinder deine Pege
[ehren und die Gottlosen werden sich s3u div
bekehren.

Befreie mich von Blutschuld, Gott, du Gott
meines Heiles! So wird meine Zunge mit
Jfreuden deine Gerechtigkeit preisen.

Herr! Offne meine Lippen und mein Mund
wird dein Lob verkiinden.

Denn wenn du Opfer wolltest, ich wiirde
sie dir darbringen, an Brandopfern hast du
kein Gefallen.

Ein Opfer fiir Gott ist ein serknirgchter
Geist, ein reuiges und gedemiitigtes Hers
wirst du, o Gott! FPicht berschmaben.

Pach veiner Huld ertweise Sion Gnade, o
BHerr! Damit die Mauern Jerusalems
aufgebaut werden.

Chre sei vem Yater und dem Sobne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.

Psalm 101

® Perr! Erhore mein Gebet und lap mein
Rufen su dir Kommen!

Pende dein Angesicht nicht bon mir ab;
wann immer ich in Trubsal bin, neige dein
Obr 3u mir; wann immer ich dich anrufe,
erhore mich algbald!

Denn meine Tage sind hingeschiwunden
twie Rauch und mein Gebein ist berdorrt
wie diirres Reis.

ch bin bergengt wie Gras und mein BHers
ist berdorrt, denn ich bergesse, mein Brot
31 e8Sen.

®b meines lauten Seufsens klebt mein
Gebein an meinem Jfleische.



Ych gleiche dem Pelikan in der Wiiste, ich
bin wie eine Eule in oder Behausung.

Ych bin schlaflos und wie ein eingamer
Sperling auf dem Dache.

Bestandig hobnen mich meine JFeinde, und
die mich subor [obten, verschiworen gich nun
wider mich.

Denn ich esse Asche wie Brot und mische
meinen Trank mit Tranen

Pegen deines Zornes und deines Grimmes,
denn du hobst mich empor und schleudertest
mich nieder.

Meine Tage schiwinden dabin wie ein
Schatten und ich berdorre wie Gras.

Du aber, o Berr! Bleibst in Ewigkeit, und
dein @ndenken wabrt bon Geschlecht su
Geschlecht.

Du wirst vich erheben, dich Sions 3u
erbarmen; denn es ist Zeit, dich seiner 3u
erbarmen, ja, die Zeit ist gekommen.

Denn deine Diener haben seine Steine lich
und gie tragen Leid iiber seinen Schutt.

®nd die Polker werden deinen PNamen
fuirchten, Herr! Und alle Konige der Erde
deine BHerrlichkeit.

Denn ver Herr wird Sion aufbauen du
wird in seiner Berrlichkeit erscheinen.

Er wird sich dem Gebet der Bemiitigen
sutwenden und ihr JFleben nicht
berschmaben.

Qufgeschrieben werde dies dem kommenden
Geschlechte und das Polk, das geschaffen
werden soll, preise den Berrn,

dafs er bon seiner heiligen Hobhe
herabgeschaut, der Berr bom Bimmel auf
die Erde herabgeblickt bat,

um das Seufsen der Gefangenen 3u hoven,
um die Kinder der Erschlagenen su
befreien;

auf dap sie in Sion den Namen des Berrn
perkiinden und sein Lob in Jerusalem,

wenn die Yolker dort allzumal
sugammenkommen und die Konige, um dem
Herrn 3u dienen.

Cr antwortete thm inmitten seiner Rraft:
@ue mir die geringe Zahl meiner Tage
kund!

Rufe mich nicht ab in der Walfte meiner
Tage, von Geschlecht s3u Geschlecht wabhren
deine Jabre.

FIm Anbeginn hast du, o Berr! Die Erde
gegritndet und dag Werk deiner Bande sind
die Himmel.

Sie werden bergehen, du aber bleibst; sie
alle twerden wie ein Kleid beralten und twie
ein Getwand wirst du sie wechseln und sie
werden berandert.

Du aber bist stets derselbe und deine Jahre
nehmen kein Ende.

Die Kinver deiner Biener werden wohnen
und ibre Nachkommen werden bestandig
bleiben.

Ehre sei bem Yater und dem Sobne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.



Psalm 129

QAus der Tiefe vufe ich 3u dir, o Herr!

Herr! Erhore meine Stimme! Lap deine
Obren aufmerken auf das Rufen meines
Fflehens!

Penn du auf die Yerschuldungen acht
haben willst, Berr! © Herr! Wer wird
alsbann begtehen?

Doch bei dir ist Yergebung und um deines
Gegetses willen barre ich auf dich, o Berr!
Meine Seele harrt auf sein Wort.

Meine Seele harrt auf den Herrn.

Yon der Morgenwache bis sur PNacht hoffe
Psrael auf den Berrn,

denn bei dem Berrn ist Erbarmen und bei
thm ist tiberreiche Erlogsung.

®nd er wird Israel erlosen von aller seiner
Siindenschuld.

Ehre gei dem Pater und dem Sobhne und
dem Beiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.

Psalm 142

Herr! Erhore mein Gebet, bernimm mein
Afleben nach deiner Treue, erhore mich nach
deiner Gerechtigkeit

@And gebe nicht ing Gericht mit deinem
Diener, denn bor deinem Angesichte wird
kein Lebender gerecht erfunden!

Denn der JFeind berfolat meine Seele, tritt
mein Leben sur Erde, stoft mich in die
Ffinsternis hinab, gleich den langst
Yerstorbenen.

And mein Geist ist in mir geangstet, mein
Hers in mir erschrocken.

Ych qedenke der alten Zeiten, ich sinne all
deinemy un nach, betrachte, wasg deine
Bande vollbracht.

Ych breite meine Bande aus 3u dir; wie
wasserloses Land diirstet meine Seele nach
dir.

Cilends erhore mich, Herr! MHein Geist

schivindet dahin; o twende dein Angesicht
nicht bon mir, dafp ich nicht denen gleich

werde, die in die Grube fabren.

Lap mich frith deine Erbarmung horen,
denn auf dich hoffe ich. Tue mir den Weg
Rund, auf dem ich wandeln soll, denn su dir
erhebe ich meine Seele.

Crrette mich bon meinen Jfeinden, o Herr!
Zu dir nehme ich meine Zuflucht.

Pach deinem Pillen lehre mich tun, denn
du bist mein @Gott; dein giitiger Geist fithre
mich auf vechter Bahn!

@Am deines Namens willen belebe mich
wieder, nach deiner Gerechtigkeit rette aus
der Brangsal meine Seele,

und nach deiner Barmbersigkeit serstreue
meine JFeinde und bernichte alle, die meine
Seele bedrangen, denn ich bin dein Biener!

Chre sei vem Yater und dem Sobne und
dem BHeiligen Geiste; wie es war im
Anfang, so auch jetst und alleseit und in
Cwigkeit! Amen.
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