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EPISTOLARIO ESPIRITUAL

PARTE PRIMERA

1.—A UN PREDICADOR (1).

De la alteza a que los tales son levantados, y de como
se han de haber con Dios y con las almas, de lo
mucho que le han de costar, y del animo que part
ello han de tener.

CHARISSIME

1. Dos cartas de V. R. he recibido, en las cuales
me hace saber €l nuevo llamamiento con que Nuestro
Senor lo ha llamado para engendrarle hijos a gloria
suva: Sit ipse benedictus in saecula, que no se des-
precia de tomar por instrumento de tan gloriosa cosa
a una cosa tan baja, y hablar, siendo Dios, por una
lengua de carne, y levantar al hombre a que sea oOr-
gano de la divina voz y oraculo «del Espiritu Santo.
Cristo Hombre fué el primero en quien este espiritu
lleno, y vivificativo de los oyentes, se aposentd, engen-
drando por la palabra hijos de Dios, y muriendo por
ellos, por lo cual merecié ser llamado (Isai., 9) Pater
futuri saeculi. Y porque de El y de sus bienes hay co-
municacion con nosotros, asi como nos hizo hijos sien-
do El Hijo, y sacerdotes siendo El Sacerdote, hizonos
El siendo gracioso, graciosos (2); El, amado y bendi-
to, semejables a El; v siendo heredero del reino del
Padre, somoslo nosotros también en El y por El, Si es-
tamos en gracia (Rom., 8, 29); asi, porque no quedase

(*) Es reproduccion de la Primera Parte (primer tomo)
del Epistolario de 1578.

(1) Predicador es para el Maestro lo misimo (ue 1i-
sionero v Padre espiritual.

(2) Graciosos: gratos, agradables.
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en el tesoro de su riqueza cosa de la cual no nos diese
parte, teniendo El espiritu para ganar los perdidos,
compasién para ganar las animas enajenadas de su
Criador, palabra viva y eficaz para dar vida a los que
la. oyeren, consoladora para los contritcs de corazon,
linguam eruditam, ut sciam sustentare eum qui lapsus
est verbo (Isai., 50): quiso poner de este espiritu y de
esta lengua en algunos, para que, a gloria suya, pue-
cdan gozar del titulo de Padres del espiritual ser, como
El es llamado, segun que San Pablo osadamente afir-
ma (1 Cor., 4, 15): Per Evangelium ego v0S genui.
Quiere el amado San Juan (1 Jn. 3, 7) que veamos
qualem charitatem dedit nobis Pater, ut Filii Dei no-
minemur, et simus. Razén es que con ella agradezca-
mos y seamos Padres de los hijos de Dios; y por la
una y la otra sea conocido Dios en ser largo y bueno
sobre los hijos de los hombres.

2. Debe, pues, V. R.,, para el oficio a que ha sido
llamado, atender mucho que no se amortigiic en el
espiritu de hijo para con Dios, Padre comun; y en
el espiritu de Padre para con los que Dios le diere
por hijos. Por lo primero sera reverenciadisima aque-
lla altisima Majestad, adorandola con humildad muy
profunda, no haciendo cuenta de su propio ser, me-
tiéndolo en el inefable abismo del suyo, v serle fiel,
buscando en todo y por todo la gloria de El, renun-
ciando v abjurando exr toto corde la propia, diciendo
con José (Gen., 39, 4: Todas las cosas aue mi Sefior
tiene, me dié en las manos, salvo a ti, que eres
su mujer. La gloria de Dios sea para Dios, pues que
son para en uno (3); que si a otro la queremos dar,
;aué cosa mas mal casada ni mayor adulterio, que la
gloria del Criador con la criatura? Esposa buscamos,
no nos alcemos con ella, animas, en las cuales sea
aposentado Cristo. v nosotros olvidados, porque mas
se acuerden de El, salvo en cuanto El ve que es ne-
cesario, para que por nuestra memoria y estima le es-
timen y amen a El Este desco de la honra de Dios
ha de mover al buen hijo para nunca cansarse, a, con
palabras y obras, publicar la fama y renombre de este
gran Padre, y no tener aqui otro descanso, sino cuan-
do le hubiere hallado algun lugar, en el cual, como
en templo, sea adorado, y reverenciado, y amado;

(3) Son para en uno.: para esposo y esposa.
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como el unico y natural Hijo, que al cabo de esta jor-
nada, notific6 a lo que habia sido enviado y lo que
habia hecho en toda su'vida (Jn., 17, 6): Pater ma-
nifestavi nomen tuum hominibus. Y no dié suenio a
sus ojos ni entro en el descanso, hasta que hallé des-
canso para el Seror, y morada para el Dios de Jacodb
(Ps., 131, 3-5). Esta reverencia y celo de la honra del
Padre, v esta obra hasta Ja muerte de cruz, no se
aparte de la memoria del que es llamado.para el
oficio de publicar la gloria de Dios como fiel hijo.

3. Teniendo, pues, el espiritu de su Hijo para con
Dios, con el cual (Rom., 8) clamamus: jAbba! (Pa-
tcr); teniendo en nuestras entrafias reverencia, con-
fianza y amor puro para con Dios, como un hijo fiel
para con su padre; resta pedirle el espiritu de pa-
dre (4) para con sus hijos que hubiéremos de engen-
drar. Porque no basta para un buen padre engendrar
él, vy dar la carga de educaciéon a otro; mas con per-
severante amor sufrir todos los trabajos que en criar-
los se pasan, hasta verlos presentados en las manos
de Dios, sacandolos de este lugar de peligro, como el
padre suele tener gran cuidado del bien de la hija
hasta que la ve casada. Y este cuidado tan perseve-
rante es una particular dadiva de Dios, y una expresa
imagen del paternal y cuidadoso amor que nos tiene.
De arte, que yo no sé libro, ni palabra, ni pintura,
ni semejanza que asi lleve al conocimiento del amor
de Dios con los hombres, como este cuidadoso y fuer-
te amor que El pone en un hijo suyo con otros hom-
bres, por extrafios que sean: y ;qué digo extranos! ;
aAmalos aunque sea desamado; buscales la vida, aun-
que ellos le busquen la muerte; y amalos méas fuer-
temente en el bien, que ningun hombre, por obstina-
do y endurecido que estuviese con otros, los desama
en ¢l mal. Mas fuerte es Dios que €l pecado; y por
€so mayor amor pone a los espirituales padres, que:
el pecado puede oner desamor a los hijos malos.
Y de aqui es también que amamos mas a los que por
el Evangelio engendramos, que a los que naturaleza
y carne engendra, poraue es mas fuerte que ella, y
la gracia que la carne. Y también este cuidadoso amor

,(4) De padrc: asi las edicicnes de 1578, 1588, 1595, et-
cétera; LA LecTura, del padre. La puntuacién de La Lec-
TURA descoyunta horriblemente esta clausula.
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del bien de los otros pone muy gran confianza al que
lo tiene, que Dios lo tiene de €l mismo; porque vien-
do (5) él en su corazdn, tan pequefio y miserable, y
tan inclinado al propio provecho, arder un fuego vi-
visimo, y muy mas fuerte que todas las aguas, aun-
que sean de la muerte, para con los otros, parécele
que mas ardera el fuego de amor en el corazén bueno
de Dios, cuanto va de bondad a maldad, y de fuego
a frialdad. Y muy necesario es que quien a este oficio
se cine, que tenga este amor; porque asi como los
trabajos de criar los hijos, asi chicos como cuando
scn grandes, no se podrian llevar como se deben (6),
sino de corazén de padre o madre, asi tampoco los
sinsabores; peligros y cargas de esta crianza no se
podrian llevar si este espiritu faltase.

Con atencién y casi sonriéndome lei la palabra
que V. R. en su carta dice: que le parece dulce cosa
engendrar hijos y traer animas al conocimiento de
su Criador; y respondi entre mi: Dulce bellum inezx-
pertis. El engendrar no mas confieso que no tiene
mucho trabajo, aunque no carece de él; porque si
bien hecho ha de ir este negocio, los hijos que hemos
por la palabra de engendrar, no tanto han de ser
hijos de voz, cuanto hijos de lagrimas; pocrgque si
uno llora por las animas, y otro predicando las con-
vierte, no dudaria yo de llamar padre de los asi ga-
nados al que con dolores y con gemidos de parto lo
alcanzo6 del Senor, antes que al que con palabra pom-
posa y compuesta los llamé por defuera. A llorar apren-
da quien toma oficio de padre, para que le responda
la palabra y respuesta divina, que fué dicha a la ma-
dre de San Agustin por boca de San Ambrosio: «Hijo
de tantas lagrimas no se perdera.» A peso de gemidos
y ofrecimiento de vida da Dios los hijos a los que
son verdaderos padres; v no una sino muchas veces
ofrecen su vida porque Dics dé vida a sus hijos, como
suelen hacer los padres carnales.

Y si esta agonia se pasa en engendrar, ;qué pien-
sa, Padre, que se pasa en los criar? ;Quién contara
el callar que es menester para los ninos, que de cada
cosita se quejan, el mirar no nazca envidia por ver

(s) Vwendo; La Lectira, siendo.
(6) Como se deben: asi la cdicién de 1595; la de 1578,
como se deben llevar,
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ser otrec mas amado, o quc parece serlo, que ellos?
¢{El cuidado de darles de comer, aunque sea quitando-
se el padre el bocado de la boca, y aun dejar de estar
entre los coros angelicales, por descender a dar sopi-
tas al nino? Es menester estar siempre templado, por-
que no halle el nifio alguna respuesta menos amo-
rosa. Y estd algunas veces el corazén del padre ator-
mentado con mil cuidados, y tendria por gran des-
canso soltar las riendas de su tristeza y hartarse de
llorar, y si viene el hijito, ha de jugar con él y reir,
como si ninguna otra cosa tuviese que hacer. Pues
las tentaciones, sequedades, peligros, enganos, escru-
pulos, con otros mil cuentos (7) de siniestros que to-
man, ¢;quién los contara? |Qué vigilancia para es-
totbar no vengan a ellos! jqué sabiduria para saber-
los sacar después de entrados! |paciencia para no
cansarse de una y otra, y mil veces oirlos preguntar
lo que ya les han respondido, y tornarles a decir lo
que ya se les dijo! jqué oraciéon tan continua y va-
lerosa, es menester para con Dios, rogando por ellos
porque no se mueran! Porque si se mueren, créame,
Padre, que no hay dolor que a éste se iguale; ni creo
que dejé Dios otro género de martirio tan lastimero
en este mundo, como el tormento de la muerte del
hijo en el corazén del que es verdadero padre (8).
¢Qué le diré? No se quita este dolor con consuelo
temporal ninguno; no con ver que Si unos mueren,
otros nacen; no con decir lo que suele ser suficiente
en todos los otros males: El Senor lo did, el Senor
lo quito; su nmnombre sea bendito (Job, 1, 20). Porque
como sea €l mal del anima, y pérdida en que pierde
el anima a Dios, y sea deshonra de Dios, y acrecen-
tamiento del reino del pecado nuestro contrario ban-
do, no hay quien a tantos dolores tan justos con-
suele. Y si algun remedio hay, es olvido de la muer-
te del hijo; mas dura poco, que el amor hace que
cada cosita que veamos y oigamos, luego nos acorde-
mos del muerto, y tenemos por fraicibn no llorar
al que los angeles lloran en su manera, v el Sefior
de los angeles lloraria y moriria si posible fuese. Cier-
to. la muerte del uno excede en dolor al gozo de su
racimiento, y bien de todos los otros.

(7) Cuentas: millones.
(8) Este corazdn tenia el M. Avila para con sus hijos
espirituales. (Véase la Carta 177.)
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Por tanto, a quien quisiere ser padre, conviénele
un corazén tierno, y muy de carne, para haber com-
pasion de los hijos, lo cual es uy gran martirio; y
otro de hierro para sufrir los golpes que la muerte
de ellos da, porque no derriben al padre, o le hagan
del todo dejar el oficio, o desmayar, o pasar algunos
dias que no entienda sino en llorar; lo cual es in-
conveniente para los negocios de Dios, en los cuales
ha de estar siempre solicito y vigilante; y aunque
esté el corazéon traspasado de estos dolores, no ha
de aflojar ni descansar; sino habiendo gana de llorar
con unos, ha de reir con otros, v no hacer como hizo
Aarén, que habiéndole Dios muerto dos hijos, y sien-
do reprendido de Moisés porque no habia hecho su
oficio sacerdotal, dijo él (Lev., 10, 19): ;Como podia
yo agradar « Dios en lus ceremonias con corazén llo-
71080? Acd, Padre, mandannos siempre busquemos el
agradamiento de Dios, y pospongamos lo que nues-
tro corazén querria; porque por llorar la muerte de
uno, no corran por nuestra negligencia peligro los
otros.

De arte, que si son buenos los hijos, dan un muy
cuidadoso cuidado; y si salen malos, dan una tris-
teza muy triste: y asi no es el corazéon del padre sino
un recelo continuo, y una atalaya desde alto, que de
si lo tienen sacado, y una continua oracion, enco-
mendando al verdadero Padre la salud de sus hijos,
teniendo colgada la vida de él de la vida de ellos,
como San Pablo decia (1 Tesal.,, 3, 8): Yo vivo, si
vesotros estdais en el Sefior.

4. Razoén es que diga a V. R. algunos avisos que
debe guardar con ellos, los cuales no son sino saca-
dos de la experiencia de yerros que yo he hecho; que-
rria que bastase haber yo errado para que ninguno
errase, y con esto daria yo por bien empleados mis
yerros.

Sea el primero, que no se dé a ellos cuanto ellos
quxsxeren porque a cabo de poco tiempo hallara su
anima seca, como la madre que se le han secado los
pechos con que amamantaba sus hijos. No los ensefie
a estar del todo colgados de la boca del padre; mas
si vinieren muchas veces, mandeles ir a hablar con
Dios en la oracion aquel tiempo que alli habian de
estar. Y tenga por cierto que muchos de éstos que
frecuentan la presencia de sus espirituales Padres,
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no tienen mas raiz en el bien de cuanto estan alli
oyendo; y mas es un deleite humano que toman en
estar con quien aman y oyen hablar, que en estar
tomando cebo con que crezcan en la vida espiritual.
Y de aqui es que no crecen mas un dia que otro,
porque piensan que todo lo ha de hacer el padre
hablando; y asi hacen perder el aprovechamiento a
su padre, y no crecen €llos cosa alguna. Tienen tam-
bién esta condicién: que en cualquier tribulacién que
les venga, luego corren a sus padres todos turbados,
porque ninguna fuerza tienen en si; y aunque el pa-
dre no debha faltar en tales tiempos mas decirles que
vayan delante nuestro Senor, y se le representen con
aquella pena, porque no pierdan tal tiempo de comu-
nicacion con El, que es el mejor de los tiempos; y
para que le oigan con atencién les envia Dios la pena,
no para que se vayan a consolar con los hombres, y
pierdan las grandes lumbres y aprovechamientos que
Dios suele dar al que acorre a Kl en el ticmpo de las
tribulaciones. La suma de esto es, qus les ensene a
ardar poco a poco sin ayo, para que no estén siempre
flojos y regalados, mas tengan algin nervio de vir-
tud; y no se dé €l tanto a otros, que pierda su reco-
gimiento y pesebre de Dios; porque mas provecho
haréa con hablar un poco, s1 sale de corazén encendi-
do, que con derramar palabras frias acd y aculla. El
medio en esto pidalo a su conciencia, mirando que no
se enfrie; y lo que mejor es, pidalo al soberano
Maestro que se lo ensene por el espiritu suyo.

Item, no se meta en remediar necesidades corpo-
rales, salvo ordenando en gecheral como se remedie,
asi comn ordenando esa cofradia o cosas semejan-
tes, vy con eso cumpla; y sépanlo asi sus hijos, que
no han de llegarse a él, ni esperen de €l favor tem-
poral alguno; porque si en esto no mira, le sera
grande estorbo para el camino que quiere caminar. Y
esto estd mandado en el Concilio Cartaginense IV
(cap. 17), donde se dice: «El Obispo no haga por si
mismo los negocios de las viudas y huérfanos y pere-
grinos, sino por el Arcipreste o Arcediano»; y dijo
abajo (cap. 20): «Que solamente entienda en la lec-
ciéon y oracién, y palabra de predicacion.» Ruegos de
jueces o de personas a quien se debe algo, porque suel-
ten o esperen, huya de ello; y si mucho le importu-
naren, cumpla con darles una breve carta en que lo
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rueguc con toda modestia. Finalmente, de todo esto
temporal huya, acordéndose. como el Senor daba cn
rostro, diciendo (Jn., 6, 26): Buscdisme, no por las
seniales que visteis, mas porque comisteis y os hartas-
teis. Esta regla tiene excepcion. Si supiere de alguna
particular necesidad corporal, de la cual pende co0sa
del d4nima, entonces pueds entender en ella; lo cual
acaece pocas veces en la verdad, aungue quien la pa-
dece diga que muchas.

No descubra a hijos secretcs particulares de la <o-
municacion de Dios consigo ni con otra pzersona; por-
que hallara por experiencia tan poco secreto en ellos,
que no lo pudiera creer si no lo probara; si no fucre
cosa particular de persona secreta que se le pueda fiar.

No les suelte la rienda a comulgar cuantas veces qui-
sieren ; que muchos comulgan mas por liviandad, que
no por profunda devocién y reverencia; y acaece a
éstos venir a estado que ninguna mecjoria ni senti-
miento sacan de la Comunién, y esto es grande dano,
y se debe evitar. Téngalos siempre debajo de una
profunda reverencia a este misterio; y al que sin
esta viere, repréndals, y quitele el pan hasta que
mucho lo desee, v se conozca muy indigng dz 41. Al
vilgo basta comulgar tres o cuatro veces en el ano;
a (9) los mediancs nueve o diez veces; a las personas
religiosas de quince a guince dias y si son casadas
sc puede esperar a tres semanas o un mes; y a lcs
que muy particularmente viere tocados de Dios y se
conociere casi a los ojios el provecho, comulguen de
ocho a ocho dias, como aconseid San Agustin. Y mas
frecuencia de esta no hayva. si no se viese tan grande
hambre y reverencia, o alguna extrema tentaciéon o
necesidad que otra cosa acorsejase; en lo cual se
tenga miramiento de algunas personas cerca de
esto (10). Y creo que hay muy pocos que les conven-
ga frecuentar este misterio mas que de ocho a ocho
cias. Y San Buenaventura dice que en todos los que
él conocid, no halléd quien mas a menudo de aqueste
término lo pudiese recibir. San Ffrancisco de Paula,
primero confesaba cuatro o cinco veces en el afio; des-
pués de muv santo, cada domingo. Aprendan, en pago

(90) a; 1.A LECTURA, 0.
(10) Ahora debemos atenernos al espiritu de Ia Iglesia
sobre la comunién frecuente v aun diaria.
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de aquella celestial comida, hacer aigun servicio a
ruestro Sefior, o en ir quitando alguna pasion cada
dia, o en otra cosa alguna aue corresponda a cada
vez que comulgare; que allegarse a los pies del con-
fesor v luego al altar, tornarse ha en tanta costum-
bre a algunos, ogue casi ninguna cosa hay mas para
aquello, que aguel ratico que estan alli.

También me parece cerca de esto, que V. R. no
curase de confesar ordinariamente, porque hay algu-
nos peligros en ello, que quiza le turbaran; y porque
seréa tan combatido, que no tendra tiempo para en-
tender en lecciéon ni oraciéon, lo cual conviene que
runca se deie, poraue luego es todo casi perdido. Si
alguna cosa quisieren .de él, digales que le digan
aquello particularmente, y respéndales a ello. Y mu-
chos hay que para contar sus necesidades corporales
piden confesiéon, v no cae hombre en ello (11) hasta
que ha perdido el tiempo; y digolo asi, porque por
maravilla se saca provecho de los que asi viven. Otros,
para contar una cosa o escrupulo, piden confesion ;
debe decir a éstos: «Mirad si alguna cosa particular
me queréis decir que no la fiais de otro, u os parece
que yo la podré remediar, decidmela, que la confe-
sion no faltars con quien se haga.» Y es buen provei-
miento tener hablado a algunos confesores, y plati-
cado con ellos el arte de confesar, para que entram-
bos sean a una, y enviar a aquéllos los que vinieren
a pedir confesion, diciéndoles: «Yo os daré quien os
confiese mejor que yo» Y es bien tener tasa en el
negociar (12), porque si a cada hora gue vienen les
ha de responder, no le dejaran rato de quietud. Se-
fialeles a la mafnana v tarde ciertas horas, v si en
otras vinieren, avise al portero que les diga que ven-
gan a sus horas.

Item, eonviene mucho, a los hiios que de nuevo na-
cer encomendar el silencio; porque como sienten un
poco de vino nuevo en el corazdn, luego querrian ha-
blar de lo que sienten, y quedan por esto vacios; por-
que, como dijo San Bernardo:- «El mas apto instru-
mento para vaciar el corazén es la lengua.» Callen y
obren, y disimulen todo lo posible el don que Nuestro
Sefior les ha dado, porque ya sabe el proverbio que

(11) No cae hombre en cllc: no cae uno en la cuenta,
(12) Negociar: aqui es iratar con los préjinos.
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dice: «Hablar como muchos, y sentir como pocos.»
Y de no guardar este proverbio, se sigue, o que los
otros persiguen al nuevo caballero de Jesucristo y
derribanlo por impaciencia, o aldbanlo por santo y
derribanlo con mayor caida (13). Y, por tanto, mien-
tras el arbol estda en flor, bien es guardarlo de todo
inconveniente. No se hagan luego maestros querien-
do predicar a los otros. No piensen que los que no
siguen lo que ellos, van perdidos; mas pongan los
ojos sobre su salud solamente, y dbrenla como dice
San Pablo (Filip., 2, 12), con temor y con temblor,
dejando el negocino ajeno al Sefior, que sabe lo que
cada uno tiene, y en qué parara. Finalmente, les
haga vivir in timore Domini; y coman su pan en
silencio; y si algun poquito de liviandad, de soker-
bia viere en ellos, repréndaselo gravemente, confor-
me al soberano Maestro, cuando a los discipulos que
se gloriaban, dijo (Lc., 10, 18): Videbam Sathanam...

5. Las recetas generales que se deben dar a los
que quieren servir al Senor, demas de las dichas, son
cuatro.

La primera, que frecuenten los Sacramentos e
la Confesibn y Comunién, como es dicho; y para
bien se confesar, hanse de examinar cada noche lo
que han pasado aquel dia, y de alli tomar lo princi-
pal, y encomendarlo al papel por cifras, y principal-
mente a la memoria para brevemente confesar.

La segunda, que sean muy amigns de la leccién;
porque segun la gente estd durisima, esle muy pro-
vechoso leer libros de romance. Libros que son mas
acomodados para esto: PaAssio puoruM (14), CONTEMP-
TUS MUNDI (15), LOS ABECEDARIOS ESPIRITUALES (16), la
SEGUNDA PARTE y la QUINTA, que es de la oracion. La

(13) Véase el Tratado del glorioso San José.

(14) Passio Duvorum: Tratado de dewvotisimas v muy
lamentables contemplaciones de la Pasién del Hijo de Dius
y de la Compasion de la Virgen Santa Maria su Madre; por
esta razén llamado Passio Duorum. Obra anénima que Ni-
colas Antonio atribuye a Fr. Francisco Sanchez del Cam-
po, franciscano. (Véase Catalina Garcia. Tipografia Com-
plutense n. 546.)

(r5) CoNTEMPTUS MUNDI : titulo con que era nombrado el
libro De ra ImMiTacién peE Cristo.

(16) ABECEDARIOS ESPIRITUALES, de Fr. Francisco de
Osuna.



PARTE 1.2—CARTA 1 409

TERCERA PARTE no la dejen leer comunmente, que les
hara mal, que va por via de quitar todo pensamiento,
y esto no conviene a todos. Los CAarRTUJANOS (17) son
niuy buenos; Opera Berncrdi, CONFESIONES de San
Agustin.

La tercera cosa es la oracion, en la cual es menes-
ter mucho tiento, porque no se torne (18) en dano lo
que Nuestro Sehor nos dejé para provecho nuestro.
In primis (19), les ha de aconsejar se desocupsn un
poco por la mafana, y otro a la tarde o noche, y re-
cen algunas oraciones vocales a las cinco Llagas, o
algunas horas. Después de rezar, lean un poguito en
cosa que sea conforme a lo que quieren meditar, asi
como si tienen los pasos de la Pasion repartidos para
cada dia de la semana, lo cual es buen orden. Y si
quisieren hoy pensar en el Huerto, lean en agucl
paso; y aunque no lo lean todo, no hace al caso, que
otra semana pasaran a otro poco, y asi a los otros
pasos: que con leer, recégese el corazén y caliéntase
algo, v hallan alguna puerta los principiantes para
entrar en la meditacion; que de otra manera pasan
grave trabajo, si no hace el Senior merced particu-
lar. Y después de haber leido, mediten un poco por
la mafnana en un paso de la Pasién con todo sosiego
de 4nima, contentandose con aquella vista sencilla y
humilde, acatando (20) a los pies del Schor, y espe-
rando su limosna y misericordia. Y sobre esto, oigan
Misa, pensando aquel paso que €n casa pensaban.
Ea la tarde o noche recen otro tanto, y lean, y des-
pués piensen en la hora de su muerte, y ¢c6mo han
de ser presentados ante el juicio del Sednor; y acu-
sense, v avergiiéncense, y afréntense delante del aca-
tamiento de Dios, sintiéndose como si estuviesen pre-
scntes; y pongan a una parte los bienes que han re-
cibido y a la otra los males que ellos han hecho, y pi-
dan al Sefior sentimiento de su propia maldad. Y alli
pueden pensar un poco en el infierno, y reprenderse
de las faltas aquel dia cometidas.

(17) Los CartujyaNos: véase el Aupr FILia, c. 74.

(18) Se torne: asi las ediciones de 1588 y 15093,

(t9) Mas cumplidamnente se cxplica este punto en el
Avuvr FirLia, caps. 58 7y siguientes.

(20) Acatando: mirando con los ojos bajos; reveren-
ciando.
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Todo se ha de hacer con el mas sosiego que pudie-
ren, para que si Dios los quisicre hablar, no los halle
tann ocupados en hablarlo todo ellos, que calle Dios.
Intellige quae dico, dabit enim tibi Dominus in omni-
bus intellectum (2 Tim., 2, 7). Avisenles que guardsn
la cabeza, y que se contenten con estar un rato en la
presencia del Sefor, aunque otra limosna no reciban;
y de aquel meditar, aunque sea seco, se saca algun
bien. Algunos hay a quien Dios toma los corazones,
y obra en ellos, que no es menester sino recogerse a
Dios, y luego hallan ftanta lluvia de pcnsamientos
buencs y comunicacion de El, que no han menester
sino seguir ta guia. Otros hay tan rudos, que no es
menester imponerlos en més que rezar y leer. Entre
dia encomiende que piensen o en la presencia de
Dios, 0 en aquel paso que pensaban por la manana.
Toda esta meditacion se ha de hacer, no llevando la
imaginacion a partes lejos de si. sino dentro de si,
0 a par de sus pies, porque es cosa mas descansada,
y mas provechosa, para arraigarse en el corazon.

La cuarta cosa es, que entiendan en obras de ca-
ridad, cada uno segun pudiere; quien pudiere dar
limosna, asa consejo, no deje nada por hacer, que
aunque algin poco el anima se distraiga, no cure de
ello; ni todo se ha de gastar en recogimiento, ni todo
en accion exterior. Alguna penitencia, especial si son
mozos. La unciéon del Espiritu Santo le ensenara, etc.

6 En lo que me manda que le diga algo de los
libros que ahora se usan, no tengo cosa que me pa-
rezca digna de se la enviar. De 1o que yo me he apro-
vechado en esa parte es la Sumina de vitiis et virtu-
tibus, de Guillermo Parisién.

Esto es, carisimo, lo que se me ha ofrecido escri-
bir, y sabe el Sehor entre cuantas ocupaciones, to-
mando y dejando la pluma. Bien creo que el Seior
le ha mostrado otras cosas mejores que éstas; sino
yo atrevime a decir los males en que yo he caido,
para que hays compasion de mi, y ruegue al Senor
perdone mis ignorancias que en este oficio he hecho.
y dé a V. R. gracia que no caiga en ellas, como yo
creo que no lo permitira.

7. Olido he de su carta que el mundo le es con-
trario; no le pene ni poco ni mucho; tenga por ave-
riguado que hallara a Dios tan favorable en este n2-
gocio, que no 1o podra creer sino quien lo prueba. Ne-
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gocio es de Dios, y tan suyo, que no hay cosa en la
tierra en la cual ponga El sus sacratisimcs ojcs con
tanto cuidado y favor, como en la vocacién y justiii-
cacion y guarda de sus escogidos. Quiera el mundo o
no, los que Dios tiene determinado que, por instru-
mento del pohrecito predicador, se salven, no los po-
dra excusar, aunque se junte todo el infernal poderio
a contradecirlo. Cobre, Padre, un animo grande para
mandar de parte de Dios al cielo si es menester. To-
das las cosas crié Dios por causa de los escogidos, ¥
la salud de éstos nos encomendé El en nuesiras ma-
nos, para que los llamemos, esforcemos y ayudemos
a colocarlos en €l cielo. No se ha de pensar que olvi-
dara Dios a éstos, que ab aeterno para si escogi¢ y
amo. Ordene bien lo que ha de hacer, ejecute ccn
toda csadia, y no haga cobarde un oficio y un lugar
donde tantos tan osadamente han hablado, v aunque
les haya costado la vida de acd, han salido con el
bien de las animas v de la suya, que era la empresa
que pretendian. Asiente en su corazén las palabras
de Cristo (Lec., 14, 4): Dico autem vobis amicis meis
e terreemini ab his, qui occidunt corpus, etc. Y sepa,
que la diligencia que este Rey nuestro trae en el ne-
gocio de la salvacién de nuestras almas, es tan gran-
de cuanto mo se puede hablar ni pensar.

Christo gloria et imperium in saecula saeculorum
Amén.

2.—AL P. Fray ALONSO DE VERGARA (1), PREDICADOR.

Consoldandcle en unc persecucion, ensénale la con-
fianza en Dios, y los medios parea entender la Es-
critura.

CHARISSIME :

1. A quien desea saber qué cosa e€s el hombre
cuando Dios le ayuda y regala, ensefariale yo una
carta de V. R. que los dias pasados me envié; y a
quien quisiese conocer la flaqueza del hombre
cuando anda por si, ensefiariale esta que ahora me
envid. iOh valgame Dios y cuan de verdad es Dios

(\) Asi consta por una copia antigua que sc halla en
la biblioteca de Iii Iiscorial. Los impresos dicen: «Para un
religioso predicadors.,
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nuestra gloria, y el que levanta nuestra pesada cabe-
2¢ (Ps., 3, 4), y la salud de su pueblo, y la lumbre de
nuestro rostro, y el baculo de nuestra vejez, v todo
nuestro bien! ;Y cuan grande abismo de miseria es
el hombre, y cuan pocas (2) cosas lo derriban. y cuan
presto se muda, como una flaca ceniza delante de un
viento! La letra de sus cartas es una; la firma, un
hombre suena; mas joh poderoso Dios, v qué va del
fulano de la una al fulano de la otra! ¢Quién dira
que es todo uno el hombre que en una no echa me-
nos a nadie con el favor v regalo de Dios, v en otra
le da el agua hasta la barba, v a peligro de se aho-
gar? Es en la una, llevado por la mano de Dios, y en-
sefiado familiaimente de su santa voluntad; y en la
otra parece que duda de lo que su misma conciencia
y Dios le han ensefiado, y anda como a tientapare-
des aun en la luz del mediodia. ¢ Que diré sino que el
hombre con Dios es como Dios, yv el hombre sin Dios
es grandisimo tonto y loco?

2. Pregiintame V. R. si pienso que vive, o si le
cvento por uno de los muertos (3), pues no le escri-
bo Respdéndole que no le olvido; mas guardaba mi
carta para este tiempo, porque en el otro no ¢ra me-
nester. San Antén se quejé de nuestro Sefior porque
en el tiempo de la batalla no veia a nuestro Sefor:
y respondele que alli estaba; mas estaba mirando
como peleaba para hacerle reinar. ¢Pensaba V. R. que
no habia de andar a solas sin carretilla, y sin que
mano ajena le tuviese por la suya? ;y como, Padre,
habia de aprender a andar? ¢Todo habia de ser co-
mer manjar de ninos, papitas y lechz? ¢Coémo habia
de ser perfecto varén? ;Oh Padre mio! y si no fue-
se porque veo a V. R. penado, y jcuan de buena gana,
oyéndole quejar v temblar, me reiria yo, como quien
oye a un nino llorar y temblar, porque le han asom-
brado con un leén de paja o con una maAascara!

3. ¢Qué ha Padre? ;que ha? ;Asi se le ha olvida-
do lo que dijo Moisés, siendo rogado que sacrificase al
Senor en Egipto, y no se fuese al desierto, dejando
a los gitanos! Quiéroselo acordar: Abominationes
Aegyptiorum immolabimus Deo nostro; quod si macta-

(2) Pocas: pequefias.
(3) O sile cuento por uno de los muertos: falta en La
LECTURA.
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verimus ea quae colunt Aegqyptii coram eis, lapidibus
nos obruent (Ez., 8). Pues si V. R., con la fuerza de
Dios, ha muerto lo que los mundanos adoran, y esio
delante de ellos mismos, ¢espantase que lo quieran
apedrear? Ellos adoran honra. juicio propio, espiritu
propio, duplicidad, tibieza, propio amor y propia fiu-
cia (4), et alia idola similia his, quae a Moyse abomi-
nationes vocantur, id est, a lege Dei. Tu autem homo
Dei non idola vana, quae salvare non possunt, sed
ipsum qui vere adorandus est, adorasti. ;Qué mara-
villa, que haya contienda donde tanta diversidad de
pareceres y fines hay? Mas esta contienda levantanla
los hijos de ella, y sufrenla los hijos de la paz; los
unos mordiendo como canes, v los otros sufriendo y
orando y amando como corderos; sed Christo duce,
venceran los corderos a los perros, y aun a los lo-
bos; que para eso los envia Dios tamquam agnos
inter lupos (Mt., 10, 16).

4. Gran enojo tomaron los reves comarcancs a Ga-
badén porque los de aquella ciudad se habian confe-
derado con Josué, capitdn del pueblo de Dios; y por
el mismo hecho se juntan cinco reyes a pelear con-
tra ellos; porque les parecia gran pérdida perder una
ciudad tan grande y real, y que se acrecentase aquel
favor y gente a Josué su enemigo (Jos., 9). Y asi han
hecho los demonios y mundanos con V. R., viéndole
darse a Jesucristo capitdn enviado por el Padre para
meter al pueblo de Dios en el cielo prometido; y llo-
ran amargamente, v paransz a contar las calidades
del que han perdido, como con ellas se le acrece mu-
cha ganancia al partido de Jesucristo; huelen ya la
fuerza que Dios le ha dado para herir corazones
con (5) la palabra de Dios, y lloran llanto doblado (6)
por lo que ellos pierden y Jesucristo gana. De aqui
es la contradiccion en todo y de todos; de aqui el com-
bate de los cinco que a una se juntan, y con una voz
dicen lo que dicen, y hacen lo que hacen. Mas si el
combatido enviare mensajeros a su capitan, de de-
vota, humilde y perseverante oraciéon, como lo en-
viaron los otros a su Josué, vendra a él Jesucristo,
y harad que venza a sus contrarios, y que les ponga el
piec sobre la cabeza, porque hard que desprecie 1o que

(4) Fiucia la edicidn de 1595; la de 1578, fucia.

(3) Con; asi la edicién de 159s.

(6) ILlanto doblado: l.A LECTURA, tanto doblado,
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ellos haklan; y meterlos ha en la cueva con una pie-
dra a lu puerta, para que viva sin miedo de ellos.

5. ¢Por ventura es V. R. el primer atribulado por-
que se pasé a Cristo? ;o sera el primer desamparado
de los que padecen por Cristo? (No ve, Padre mio,
que la causa por que somos perseguidos no es nuestra,
sino de Dios? ¢(No ve que le va a El la honra en
ella? Digame, ¢por qué antes tenia tantos pacificos,
y ahora tantcs contrarios? Numquid quia Christo Do-
mino adhaesisti? ¢;Pues qué rey habria, que no toma-
se por muy grande injuria, que por solo haberse uno
ofrecidosele por criado, y €l recibidole, hubiese quien
le despreciase y persiguiese? ¢Por ventura no es des-
honra del rey perseguir a quien le quiere servir, sélo
porque entrdé a vivir con él? ¢(No toca esto al rey?
¢No es causa suya? Es, por cierto. Y por eso dijo Da-
vid (Ps., 73, 22): Exurge, Deus, judica causam tuam
memor esto improperiorum twuorum, quae ab insi-
piente sunt tota die. Causa es de Dios, y deshonras
son de Dios aquellas que al servidor de Dios se ha-
cen; como es honra de Dios, v causa suya, cuando «
sus chiquitos hacemos bien y los honramos (Mt., 25, 490).

Acuérdese, pues, V. R. de la palabra de Dios, que
fué hecha sobre el levita Jazihel, confortando al pue-
ble de Juda, que salia a la guerra; en el cual y por
el cual manda Dios que no teman; y la causa es:
Quia «non est vestra pugna, sed Dei»; ideo «non eri-
iis vos qui dimicabitis, sed tantummodo confidenter
state, et videbitis auxilium Domini super vos» (2 Paral.,
20). Y si los que persiguen piensan que no ofenden a
Dios en ello, ¢qué se me quita a mi de mi confianza.
pues expresamente estan amonestados los servidores
de Dios (Jn., 16, 2), que han de ser perseguidos de
gente [quel credant se obsequium praestare Deo en
los perseguir? Ellos padecen por Dios, y porque se
liegaron a Dios, y la persecucion es contra Dios. Si
los perseguidores otra cosa piensan, quiza disminuyon
algo su culpa, mas no nuestra corona; y si ellos, en-
ganados, piensan que sirven a Dios, nosotros, desen-
ganados, perseveremos e€n servir a Dios.

6. ¢Qué se le da, Padre, de pareceres de hombres
ciegos, pues estd €l certificado ser de Dios la doctrina
que predica, y ser bueno el modo con que la predica,
segun por el fruto parece? Noli esse humilis in sa-
pientia tua, ait Scriptura (Eccli., 13, 11). Ose despre-
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cial los vanos idolos, con conocimiento y amor del
verdadero Dios; y hallase tan rico con el tesoro abscon-
dido que Dios le ha manifestado, que no tenga por
dafio perder cuanto tenia, por lo alcanzar. No estime
2, Dios en tan poco, que quiera dar poco por (7) El,
pues Dios le estimé a €l en tanto, que no quiso dar
menos que a Si por él. Amado fué en cruz, ame en
cruz; caro costé a Cristo, y con gemido le pario, y
le gano; no quiera él ofrecer a Dios sacrificium gra-
tuitum, pues David no lo quiso hacer. jQué mayor
honra, Padre mio, que padecer por Cristo! jVerdade-
ra gloria. feliz injuria (ait Augustinus) cui Deus est
in causa! Negocio es éste de amor, y militine species
est amor. No son admitidos aqui los cobardes, imno,
secundum praeceptum Domini, excludebantur a praelio.

;Qué se queja, Padre, de palabras y estimas de hom-
bres, y juicios de ciegos? Ecce in coelo est testis tuus,
judex tuus qui te justijicat, quis est qui te condem-
ret? Quia minimum est te ab omni humano die judi-
cari, si tu pro minimo haberes a minimis judicari.
Quia omnes, ut vestimentum veterascent, et tinea co-
medet eos; et ille vere commendatus erit, quem Deus
commmendat, etiam si omnes reprobent. Quare, Pa-
ter mi, tam parva movent te, pues que Magnus magna
pertulit pro te, et magna tibi dubit, et hic et in fu-
turo? Numquid usque ad sanguinem restitisti? Num-
quid sanctius es Apostolo (8), qui ait: Quotidie mo-
rior? Numquid narrare poteris persecutiones, contu-
melias, ictus lapidum, verbera, carceres, quae ille narrat
pro Christo pertulisse? Quare, Pater, delicatum agis
militem in praelic Domini, habens Dominum Ccujus
faciem possuit Pater ut adamantem et silicem, ut
nullis contumeliis, alapis, cedere mnoscat ab incepto
opere? Deponamus ergo omne pondus, et circumstans
nos peccatum, et curramus per patientiam ad pro-
positum nobis certamen, aspicientes in auctorem et
consummatorem fidei, Jesum, qui, proposito sibi gau-
dio, sustinuit crucem confusione contempta, etc. (9).

7. Y acuérdese de su palabra, que non est servus
niajor Domino suo, y asi como le halla verdadero en
(7) Por: falta en La LzctTuRra.
(8) Santius as Apostolo :- asi la ediciéon de 1595, no cita-
da por I.A LECTURA.

(9) El autor arguye intercalando diversos pasajes bibli-
cos, que acomoda a su asunto.
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las persecuciones que le profetiza, asi le espere ver-
dadero en los galardones que promete. Cruz le manda
llevar, reino eterno le promete; v si es dura palabra
permanere cum illo in tentationibus, dulcisima es se-
dere ad mensam suam cum eo in regno ejus. \n
Padre!, ¢y por qué hemos de irnos a sentar a aque-
lla mesa de perseguidos, deshonrados, sectorum, ten-
tatorum, et gladio occisorum, no habiendo nosotros
padecido nada? ¢Qué vergiienza seria parecer predi-
cadores delicados delante aquellos que con tantas per-
secuciones y derramamiento de sangre lo fueron? Lle-
vemos algo de que gloriarnos; traigamos alguna em-
resa de amor por nuestro verdadero Amador, para
que no sea nuestro amor de sola palabra. Hollemos
esta vibora de la tribulacion; pasemos adelante apa-
rejandonos a mayores cosas; que a la medida de lo
que padecemos, nos dard Dios los consuelos en el
anima nuestra (Ps., 93, 19), y el fruto en las ajenas.
No se dejan tomar estas truchas sin que se moje el
pescador, pues el Senor de todo, aun no quiso ser de
esto exento.

8. Ofrezca, Padre, su vida v honra en las manos
del Crucificads, y hagale donacién de ella, que El la
pondra en cobro, como ha hecho otras: Scio cui cre-
didi, ait Paulus, etc. (2 Tim., 1), y no le fué de ell
mal. Poco es y momentdneo lo que se padece; y a
quien grande parece, es porque €l €s chico en el amor,
y tiene pesos falsos. Cresce et manducabis; cibus enin
est Christus grandium. Y aunque se dilate su socorro,
El vendra, y amansarda la mar, y reiird por la poca fe
que en el tiempo de la tempestad tuvo su discipulo;
que, pues estaba de ello avisado, no se habia tanto de
turbar; y pues habia comido de la mesa del monte
Tabor, habia de tener esfuerzo para comer de la del
monte Calvario; que para eso mantienen al jumento,
para echarle la carga; y mientras mayor la refec-
ciébn, mayor carga espere.

9. Sed dic, Pater mi: ¢cual quiere mas, abrazos
de Dios con anadidura de pedradas de hombres, o ca-
recer de entrambas cosas? Hayamos vergiienza de
quejarnos, pues hemos recibido de Dios de que tanto
gozarnos in re et in spe. Demostréle su amigo la luz,
y luego encerrdla en su mano; mas €l la tornara a
abrir, y la tornar4d a ensefiar con tan grande alegria,
que lapides torrentis dulces tibi sint, et flagellatus
gaudeas, quia dignus habitus est pro Jesu contumelias
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pati. Probarlo ha querido nuestro Scior, no dejarle
escondiése la madre tras del pafio, y estd oyendo llo-
rar al niflo, que no se halla sin ella: mas ella saldra,
que no se lo sufrird el corazén, y tomara al nifio en
los brazos, y darle ha leche, y estara él tan contento,
que olvide los trabajos pasados como si no hubieran
pasado. Y muchos de los que ahora persiguen, segui-
ran, segun la promesa de Dios: Venient ad te qui
detrahebant tibi (Is., 60). Y si el que a Dios conoce
con amor, tornase atras por la persecucion de ellos,
sera acusado el dia postrero; y ellos seran los que
mas gravemente le acusen, diciendo: «Si te perscgui=
mos, no teniamos conocimiento; y tu, que lo tenias,
fuera razén que no lo dejaras; que si nosotros cono-
ciéramos lo que td, no lo dejaramos por persecucion
de quien no conocia. Danaste a ti y a nos, porque a
perseverar en la virtud, viniéramos en conocimiento
de ella.» Y por eso, Padre mio, débese esforzar en el
Senor, y creer de muy cierto que si persevera, et per
Christum abundat tribulatio tua, ita per ipsum abun-
dabit consolatio tua (2 Cor., 1), y que le pagara el
Senor con ganancia de animas lo que pierde en esotras
cosas en los ojos de los mundanos.

10. Muy bien me parece la ida a alguna parte don
de vacase a si sOlo algun dia. Y en lo de la Escritura
sagrada le digo, que la da nuestro Senor a trueco
de buena vida y persecuciones (10): VoOBIs, inquit ipse,
datum est nosse mysterium regni Dei, caeteris autem
in parabolis. Sed qui sunt istr VOBIS? VOBIS, discipulis
neeis, diligentibus Deum, ut ait glossa, scgregatis a
mundo, tribulatis pro me, factis peripsema hujus mun-
di. Pareciame a mi que en leyendo a San Juan y a
San Pablo y a Isaias, que luego habian de saber la
Escritura: y veo a muchos leerlos, v no saben nada
de ella. Y asi veo que, si aperit ille qui habet clavem
doctorum, nullo alio reserante, Scripturae pandentur,
ut Hieronymus ait. Yo no sé mas que decirle sino
que lea a éstos; y cuando no los entendiere, vea al-
gun intérprete santo sobre ellos; y especialmente lea
a San Agustin Contra pelagianos, y contra otros de
aquella secta; y tome un crucifijo delante, y Aquél

(10) Por haber sido perseguido en la Inguisicién dié
el Sefior al M. Avila aquel extraordinario conocimiento
del misterio de Cristo. Asi se lo oyé decir Fr. Luis de
Granada. (Vida, Part. 2, parrafo VI.)
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entienda en todo, porque €l es el todo, y todo predica
a éste: ore, medite y estudie.

Acuérdese V. R. del ciego que el Sehor sand con
ledo (Jn., 9, 6); qgue después, cuando decian si era
él el que primero era ciego v mendigaba, y otrcs de-
cian que no era él, respondid, no tomando la honra
falsa, mas confesando su enfermedad y pobreza pasa-
da, y diio: Yo era aquel pobre ciego, y ahora veo. No
habemocs de haber por malo que nos digan quién fui-
mos; porque a gloria de Cristo pertenece esta con-
fesibn de nuestra enfermedad, y a grande provecho
nuestro; porque ya aqui se celebra nuestro juicio, v
asi escapamos del de alla; y no se canse en tornar por
si, ni dar muchas disculpas de su inocencia: Vos ta-
cebitis, et Dominus pugnabit pro vobis (Ezx., 14, 14).

3.—A UN PREDICADOR.

Qué jfrecuencia de comunion se debe aconsejar y cudl
reprender (1).

CHARISSIME :

1. La continua falta de mi salud me hace faltar a
vuestra merced en escribirle, aunque me hace nuestro
Senor merced de darme algiin suspiro y oracioén, que
por el bien de vuestra merced yo le presente (2), su-
plicandole cumpla El sin mi y por mi lo que yo le
debo y deseo.

En lo que vuestra merced pregunta de la frecuen-
cia de comunicnes que en esa ciudad hay, me parece
que ninguno debe poner tasa absolutamente en la co-
mida de este celestial Pan; pues mirandolo asi, es
bien, y gran bien., tomarlo cada dia, si hay cada dia
aparejo para lo recibir. Todo el negocio ha de ser
ver no haya engano en el aparejo, pensando que lo
hay donde no lo hay.

2. Y cierto, se engana alguna gente de la devota,
en ello, asi como los que solamente son movidos a 1o
hacer porque su amigo o vecino o igual lo hace; y
algunas de estas personas se afrentan por ser tenidas

(1) Ahora debemos aconsejar la frecuencia aconscjada
por la Santa Iglesia.

(2) Presenic; LA LECTURA, presenté.
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por menos santas de los confesores, si ven que dan
licencia a la companera que comulgue, y a ella no.
A éstos no los llama Dios a su mesa; su liviandad
los lleva, y lo que habian de imitar para tener igual
llamamiento divino, quererlo (3) imitar con igualdad
de carne. Y claro es que, aunque una persona sca
menos buena que otra, puede la menos buena tener
alguna causa justa de comulgar alguna vez y mas
a menudo que la otra méas buena, por haber mayor
necesidad, o por estar alguna temporada con mas
eparejo, o por otras particulares causas que np con-
curren en la méas buena. Asi que, este error se debe
mucho reprehender, que cierto, es danoso y usado, ir
ai celestial convite sin llevar llamamiento del Sefor
de €l.

Verdad es que aprovecha, y no poco, ver comulgar
a otros, y uno de los provechos es gana de imitar tan
santa obra; mas han de entender que han de imitar
el aparejo, si quieren imitar la obra. Asi como si uno
se va a soledad, o vive vida en virginidad, o es pre-
dicador, o cosa semejante, no es bien, porque aquél
lo hizo, hacerlo yo, sin mirar que llevé a aquél espi-
ritu bueno, y me lleva a mi espiritu humano. Quisose
Dios servir de aquél por alli, y no de mi; y asi aca,
quiere el Sefior que uno llegue a su celestial mesa
nmas veces que otro, y por esto no ha de ser regla
lo que unos hacen para que lo hagan los otros.

3. Oftros se enganan en pensar que es aparejo su-
ficiente una gana tibia de hacerlo, mas fundada en
costumbre que tienen, que en otra cosa. Y si a esto
se junta que echan alguna lagrimilla al tiempo del
recibir al Sefior, tienen por muy bien hecho su ne-
gocio. Y el engafo de éstos consiste en no mirar al
provecho que reciben del comulgar, que es ninguno;
o de no saber que la verdadera sefal del bien comul-
gar es el aprovechamiento del anima; y si éste hay,
es bien frecuentarlo: y pues no lo tienen, no lo fre-
cuenten. Vienen éstos a un mal grande, del cual ha-
bia de temblar todo hombre que lo oyese, que cs, re-
cibir al Sefior, y no sentir provecho de venida de
Huésped tan bueno, y que ordena esta venida para
bien de la posada: y cuando los remedios, y tan
grande como éste lo es, no obran su operacién, es cosa

(3) Quererlo: asi la edicién de 1595; la de 1578, que-
riendo,
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muy peligrosa, y que mucho se debe huir; con con-
dicibn que se mire que algunos, aunque no parece
que crecen, sacan este bien de la comunién, que no
tornan atras, teniendo experiencia que si no lo fre-
cuentan caen en cosas que no caen cuando lo fre-
cuentan; a éstos bien les esta hacerlo con frecuencia,
pues se sigue provecho de evitar caidas con la fre-
cuencia del comulgar.

Mas hay otros que ni van adelante ni evitan ma-
les, sino con una vida como de molde, no habiendo
més ni menos, asi como asi. A éstos se les debe pre-
dicar cuan terrible cosa es meter el fuego divino en
el seno, y no calentarse; el celestial panal, y no sen-
Lir su dulzura; y tan eficacisima medicina, y quedarse
tan enfermos; y débeseles quitar el manjar, como a
gente ociosa, para que lastimados con verse aparta-
dos de bien tan grande, aprendan a estimarlo en algo,
y pasen algun trabajo para ir mejor aparejados, cas-
tigando con rigor las faltas en que caen, deseando con
ardor el remedio de ellas, orando y haciendo €l bien
que pudieren, para que asi vayan al Pan celestial
con hambre interior; porque, como San Agustin dice:
Panis hic interioris hominis esuriem desiderat.

4. Aunque algunos hay que tan mal se saben apro-
vechar de quitarles la comunién, que no por eso se
aparejan mejor, sino paréceles que es aparejo el ir
mas de tarde en tarde que solian; lo cual no es apa-
rejo, como San Jerénimo dice muy bien: que de esa
manera, mientras mas tarde fuesen, mejor aparejo lle-
varian; como lo dicen y hacen los que, por desamor
y pereza y gana de estarse en sus pecados, dilatan la
comunion para una vez en el afo, pareciéndoles que,
por ir tarde, van con mas reverencia que si fueran
mas veces, aunque llevaran menos pecados y mejor
aparejo. Llaman reverencia a un temblor de esclavos,
y turbacion que de la gran pesadumbre de pecados
ilevan, v aun gana de huir de la comunicacion del
Sefnor, si noc fuera por miedo del mandamiento de la
Iglesia. Quien dilata la comunién halo de hacer por
algun dia o dias; para en aquéllos andar aparejando-
se con diligencia, y castigando sus caidas, y procu-
rando todo bien, para que asi vaya con alguna me-
joria al Sefnor todo bueno; que el solo pasar el tiem-
po no mejora a nadie.

5, Viniendo a lo particular que vuestra merced es-
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cribe, de la mucha gente del estado de casados que
en esa ciudad comulga cada dia, digo que me en-
gendra sospecha no ser Dios agradado de ello, por
decir que son muchos los que lo hacen. Porque como
este negocio de comulgar cada dia pida muy grande
aparejo, y tanto, que los tedlogos, como vuestra mer-
ced sabe, especialmente Santo Tomés y San Buena-
ventura, hablan de ello mas como de cosa posible que
de in esse (4), y esta dificultad de aparejo crece en el
estado del matrimonio, asi por los continuos cuida-
dos que distraen el animo, como por el uso conyugal,
que en gran manera le embota; no entiendo que en
muchos haya tan grande santidad, que en tan gran-
des impedimentcs haga apareio cual quiere Dios, para
que cada dia le reciban. Tengo creido que éstos no
s0lo no saben qué es comulgar, mas ni aun qué €S
orar; porque el Apostol aconseja due para orar se
aparten los casados, teniende por impedimento de
ello el usar el conyugal ajuntamiento; y cuando teme
que hay peligro de la parte de la carne, dice, que
revertantur in idipsum (1 Cor., 7, 5. Y conozco yo
casados, que €l y ella se dieron a la oracién, y como
fueron entrando en ella, entendieron gue no venian
bien uso de matrimonio, y familiar platica y comu-
nicacion con Dios; y movidos v ensefiados con esta
experiencia, apartaron la comunicacion de la carne,
por tenerla con el Senor, que es espiritu; y ya ha (5)
tres anos que viven asi. Lo cual concuerda asaz biea
con el dicho de San Pablo; porque el espiritu que
le hizo a é1 hablar aquello, hizo a éstos hacer estotro.
Pues si es doctrina de Dios no venir bien uso de
carne con uso de oracién, icémo le parecera bien que
se junten en uno cuidados que impiden la oracion
y carne que impide la elevacién del espiritu, y lo
embota para recibir al Sefor, que quiere ser recibido,
con sentido que dijudicet corpus Domini (1 Cor., 11),
y lo discierna de todo lo que no es El, y esté pronto
para conocerle en la habla, como San Juan, y en la
Jraccion (6) del pan, como los dos discipulos? (Le., 24.)
Si me dijeran que algin casado o casada hacian esto
cada dia, aun me maravillara, mas no mucho: mas

(4) De in esse; asi la edicién de 1595.

(s) Ha: asi la edicién de 15095.

(6)  La fraccion: asi la edicion de 1595; la de 1572,
franguniento, ‘
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que muchas, no alcanza mi fe a creer que el Senor
es de ello contento.

6. Ni me mueve para aprobarlo, lo que en la Igle-
sia primitiva se hacia, pues los casados de entonces
eran tan sin cuidados temporales, tan devotos y lle-
nos del Espiritu Santo que con mucha abundancia
en ellos se derramo, que no tienen los de ahora, por
la mayor parte, que defenderse con la sombra de
aguéllos en el comulgar cada dia, pues no los imi-
tan en la vida. Y pues, de los Decretos que entonces
se hacian, se ve que pedian mucha limpieza en la
carne a los casados para comulgar, y el dicho de
San Pablo, ya alegado, no era tenido en poco, alguna
moderacién debia de haber en el comulgar cada dia,
en lo que toca a los casados en general (7).

7. Ni me mueve autoridad de hombre devoto, que
ahora aconseje a todos los que confiesa o van a €I,
que hagan lo mismo; porque pienso que dice de la
feria como le va en ella, y no mira a muchas partes
que en esto hay que mirar. Y aunque parezca €sto
temeridad, juzgar sin oir, no valga por juicio, sino
por una vehemente sospecha y temor, causado, con
mucha razén, de dichos de Escritura sagrada y de
Santos, v de muchas experiencias que tengo. Incitar
a que vivan de arte que merezcan comulgar cada dia.
esto si, San Ambrosio lo aconseja; mas creer que
haya muchos casados que hacen esto que es menester
para cosa tan alta, yo no lo creo, y absténgome de mo
lo juzgar. De sbélo San Apolonio se lee, entre los Pa-
dres de los monasterios del Yermo, que hacia co-
mulgar cada dia a sus monjes; mas hahialo con mon-
jes, y tales como los habia en aquel tiempo, y no
con casados de éste; y creo yo seria el cuidado del
buen abad tan ferviente por el aprovechamiento de
sus monjes, que con su oracion y diligencia les haria
andar aparejados para la alteza de la obra que les
aconsejaba. Ni hay ahora aquellos Padres, ni aquellos
discipulos, ni aquel aparejo, ni aquella vida, que llama
San Jerénimo «vida de angelesy, y que por oraciones
de ellos el mundo se sustentaba. |Qué mucho que
éstos comulgasen cada dia!

8. Juntase a esto (8) lo que toca a terceros, que

(7) La Iglesia permite hoy a los casados la comunidn

frecuente, y aun diaria.
(8) A esto; La LEeCTURA, a estos.
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es la inquictud causada en los maridos por la tar-
danza continua de las mujeres en la Iglesia, y los
males que acaecen en casa por la ausencia de la se-
nora. Cosas claras son éstas no ser de espiritu bueno,
pues contradicen a los mandamientos de Dios, dichos
por boca de San Pablo (Efes. 5), que en una parte
manda que obedezcan las mujeres a sus maridos como
u Cristo, y les sean sujetas; y en otra, que sint domus
curam habentes (Tit.,, 2); o como el original griego
dice, domus custodes. Débeles vuestra merced predi-
car que cumplan con la obligacion que a su estado
tienen, y que lo que de aqui les sobrare den a su
devocién. Y no haran poco si reciben al Sefior bien de
ocho a ocho dias; y esto no todas; y algunas mas a
menudo, que, como he dicho, no hay una regla para
todos.

9. En lo que toca a esa persona, que confiesa sentir
provecho de la frecuencia de la comunién y dano de
la haber pasado a ocho dias, no se rinda vuestra
merced luego; pruebe si, con anadir cuidado, si le va
bien con este modo de comulgar; que hay gente que
el dia, que no comulgan no se saben tener en pie, ni
hay mas devociéon ni aliento sino de haber comul-
gado. Bien lejos estaba esto de aquellos Padres pa-
sados, ejemplo de verdadera santidad, que estaban
dias y meses sin comulgar. mas no por eso desapro-
vechados, porque la gran diligencia de aprovechar su-
plia el favor que de comulgar recibian. Y a este es-
pejo es bien que miremos y hagamos a otros que mi-
ren, especialmente a mozas, que les va la vida en tra-
tar sus negocios con Dios a solas sin medio de hom-
bres (9); y si fuesen tales cuales Dios quiere, con
pocas comuniones se pasarian, y no alegarian para
su andar y hablar: «Siéntome mal sin comulgar cada
dia.» Nifierias son éstas de gente que pide alfefii-
que (10), y no son para comer pan de destetados. Tra-
bajen y revienten por poderse pasar con poca pPla-
tica de hombres; y si lo hacen asi, veran, a cabo de
poco tiempo, otro fruto en sus animas; mas si hay
pereza y liviandad, no me aleguen que la falta de la
comunion lo hace,

(9) TInsiste ¢] Beato en esta idea en Aupr FiLia, capi-
tulo 8, y en otros pasajes.
(10) Alfenique: pasta de aziicar.
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10. Lo que me parece que se debe predicar es los
grandes bienes que de la frecuencia se reciben; y que
ninguno juzgue a otro por comulgar cada dia, pues se
puede bien hacer; antes se compunja y acuse de flojo
e indevoto, pues €l no es para hacer bien hecho lo
que el otro hace. Y con esto. se avise a los que co-
mulgan de los peligros que hay si bien no lo hacen;
y que por no poderse dar una regla para todos, ni para
uno en diversos tiempos, se remite el cuando al jui-
cio del confesor, con que sea prudente y devoto; y
que parece ser término razonable para gente media-
nemente aprovechada comulgar de ocho a ocho dias,
salvo si no se ofrece algin caso particular en la se-
mana; y que quien mas que esto quisiere, que le ha-
ble a vuestra merced en particular v le dird su pa-
recer; y a quien viere claro que hay provecho de
ello, concédalo; y esto a pnocos; y a los otros quitelo,
pidiendo primero lumbre a nuestro Sefior para acer-
tar. Y puede ser més largo en esto con personas no
casadas que casadas, y con personas de edad que mo-
zas, porque la madureza de seso y reverencia y peso
es gran parte para fiarles la frecuencia de la co-
munion.

11. Ya sabe que San Francisco el de Asis no co-
mulgaba cada dia, ni San Francisco de Paula, aun
después de viejo, sino de ocho a ocho dias. Y con esto.
entiendo que a los no tan santos es bien comulgar
de ocho a ocho dias, y también méis a menudo; por-
que entiendo que la necesidad que la malicia de tiem-
pos, v engaios del demonio, y propia flaqueza causan
ahora, pide mayor recurso al remedio y mesa que
contra todos los males aca Dios nos dejé; yendo a
ello, no como tan santos como aquéllos, mas porque
no lo somos; y como mas necesitados, vamos al meé-
dico mas veces para que nos cure.

Y asi eoncluyo, que en pulpito se favorezca, mucho
la comunién, y se dé un poco de aviso para gue no se
yerre cuando comulgan muchas veces; de arte que
queden los tardios en ella confundidos, y los que la
frecuentan favorecidos, aunque avisados. Y es muy
bien tratar esto en particular con los confesores. Y
Cristo lo trate con unos y otros por su gran bondad,
parg. que cosa en que tanto va se use mucho, y bien
vsada.

Mi salud es tal cual he dicho, y parece que el Se-
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nor me la ha dado para hacer esto. Vuestra merced
me encomiende a su misericordia, y haga a otros que
me encomienden.

4.—A UN PREDICADOR.

Trata que es sobrehumanas fuerzas ser buen minis-
tro de la palabra de Dios, y qué es lo que en ella
se ha de buscar; y del miramiento que en no faltar
a su aprovechamiento ha de tener; y de la frecuen-
cia de comuniones, y el silencio que han de tener
los siervos de Dios.

CHARISSIME :

1. Las sefias que vuestra merced me da para que
de €l me acuerde, no son menester; porque quiso
nuestro Sefior que tenga tanta memoria de vuestra
merced, que después de una vez visto, no le olvidase
més. Y cierto, digno es que yo, que soy un gusano,
me acuerde de aquel de quien Dios se acuerda para
le hacer misericordias, y del que de (1) Dios se acuer-
da para se las servir. Ruego a la misericordia del Sal-
vador Cristo, que quiera acabar con préspero fin lo
que ha comenzado en esa anima con tan buen princi-
pio, para que no sea sicut luna, quae semper mutatur,
mas lur quae (2) crescit usque ad perfectum diem
(Prov., 4, 18).

2. Piense, Padre, muchas veces en qué negocio le
ha puesto nuestro Sefior, y vera con cuanta vigilan-
cia lo debe tratar. No tiene Dios negocio que més le
importe, que el de las animas; y por ellas lo crié todo,
y El mismo se hizo hombre, para, en la carne que
temé, poder comunicarse con los hombres. Gran dig-
nidad es traer oficio en que se ejercité el mismo Dios,
ser vicario de tal Predicador, al cual es razén de imi-
tar en la vida como en la palabra. Sobre fuerzas hu-
manas es ser buen ministro de Dios en la conversién
de las animas; y por esto dice el Apdstol (2 Cor., 2
y_3) Quis idoneus? Cierto, no de nosotros; mas suffi-
cientia nostra ex Deo est, qui et idoneos nos fecit mi-
nistros movi Testamenti; non littera, sed spiritu.

3. Trabajemos, Padre, por morir, antes que demos

(1) De: falta en LA LECTURA.

(2) Mas lux quae; Lo LECTURA, mas qu[e].
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maculam in gloriam nostram. Y pidamos al Sefior con
cuidado que del todo y en todo obre El y hable en
nosotros; poraue, nosotros hollados, El sea €l pre-
cioso en nuestros ojcs y en los de todos. No miremos
a otra parte sino a la gloria de Dios; y ésta busque-
mos, y de ésta seamos pregoneros; que quien mira
a la propia es semejable al que fuese a decir a una
doncella que la queria por mujer el hijo del rey, si
ella queria dar consentimiento, y el tal mensajéro
granjease para si la que habia de ganar para el hijo
del rey. Enviados somos que quieran a Cristo, pues
qu¢ Kl las quiere: miremos no nos busquemos a MNos-
otros, que seria extrema traicién. Fidelisimo fué Cris-
to a su Padre, cuya gloria siempre predicé y busco;
en los milagros que hacia y palabras que predicaba,
todo decia que le venia del Padre, y que alabasen al
Padre; v asi los predicadores de Cristo su gloria han
de predicar, y a Xl referir todo lo que bien obran y
hablan, para que asi sean coronados por El, como
El lo fué por el Padre. Todas las cosas dijo Josef que
le habia dado su sefnor (Gen. 39), mas no la mujer,
aunque ella lo convidaba consigo. Y asi piense el pre-
gonero de Cristo que todo lo que quisiere le dara El.
salvo la honra y el amor de las Animas; que esto, Pa-
dre, aunque se os ofrezca, no la habéis de tomar: mas
holgaros con que amen a Cristo y le honren, y a nos-
otros que nos aborrezcan y huellen y nos escupan en
la cara; para que asi ganen ellos y ganemos nos-
otros; ellos con mirar a Cristo, nosotros con ser des-
preciados por El

4. Muchas veces, Padre, acaece en este oficio ser
honrados, y ser despreciados; mas el siervo de Dios,
tan sordo debe pasar a lo uno como a lo otro; aun-
que mas se debe alegrar con el desprecio que con la
honra, cuanto mas le hacen conforme a Cristo, que
por buscar la honra del Padre, fué El deshonrado.
Tengamos la. conciencia pura y nuestros ojos puestos
en Dios, y esperemos su reino; que todo lo que acé
se puede ofrecer es ruido que presto se pasa, y ligera-
mente es vencido de quien vive bien y se esconde en
las llagas de Cristo, pues para nuestro refugio estan
abiertas. Alli hallamos descanso para cuando somos
de la prosperidad combatidos y de la adversidad; Vv
ninguna cosa puede turbar a quien alli ha fijado su
pensamiento.
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5. Dicenme que vuestra merced trabaja mucho:
querria que se templase, a lo menos en las confesio-
nes; porque, cierto, somos de carne, la cual es flaca,
aunque el espiritu sea juerte, y no querria verle como
yo estoy de indiscretos trabajos, que a cada sermon
me da una calentura. Esto es en cuanto a lo del cuer-
po; en lo cual encomiendo que ni sea regalado, ni de-
masiadamente lo trabaje. Y porgue por carta no se
puede esto especificar, baste esto.

6. Cuantec a lo del anima, le encomiendo que de tal
manera aproveche a otros, que nunca pierda su ora-
cién mental y recogimiento; y en esto mire muy mu-
cho, porque he visto algunos que han dado cuanto
tenian, y quedaronsc pobres para si y para otros. Sue-
len, Padre, decir que «de ello ccn de elloy (3); y en
la limosna temporal dice San Pablo (2 Cor., 8, 13):
Non ut aliis sit remissio, vobis autem tribulatio, sed
er aequalitate. Mas dura y mas aprovecha lo que va
mas poco a poco; y mas imprime una palabra des-
pués de haber estado en oracién, que diez sin ella.
No en mucho hablar, mas en devotamente orar y bien
cobrar esta el aprovechamiento. Y por eso asi hemos
de mantener a los otros, como nunca nos apartemos
de nuestro pesebre, y nunca falte el fuego de Dios
en nuestro altar. No sea, pues, muy continuo dema-
siadamente en darse a otros, mas tenga sus buenos
ratos diputados para si; y crea en esto a quien lo ha
bien probado.

7. También le aviso que no se dé mucho a confe-
siones de mujeres, especialmente mozas, que es una
muy peligrosa negociacién, si no hay muy particular
don de Dios que haga la carne como insensible. Y ge-
neralmente ponga maéas los ojos en aprovechamiento
de hombres; porque si comicnza a mirar a ellas, no
ie vagara [a] entender en otra cosa, segun hacen gas-
tar el tiempo en cosas de poco provecho. Su principal
intento querria que fuese predicar, que mucho hara
si bien lo hace; y el confesar ni tomarlo del todo.
ni dejarlo del todo. Espero en Cristo que El ensefara
el cuando, y cémo, y a quién.

8. Sabido he que se usa mucho la comunién por
alld, v en algunas tierras méas de lo que yo querria,
aunque no hay cosa que a mi mas alegria me dé que
—_—

(3) De ello con de ello: de lo uno y de lo otro.
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este ejercicio cuando es como se debe hacer. Visto he
algunos que, siendo flojos en el cuidado del aprove-
char, piensan que con comulgar muchas veces, y con
sentir un poco de devocidén entonces, que dura poco v
no deja fruto en el 4nima de aprovechamiento, les pa-
rece que comulgan bien; y después vienen a perder
aun aquella poca devocién, y quedan tales, que no
sienten ya mas de la comunién que si no comulga-
sen; lo cual se causé de la frecuentacion de este sa-
crosanto misterio sin haber vida digna de ello. Por
tanto, esté sobre aviso, que no todas veces abra la
puerta de este sagrado v divino Pan; mas mirando
la conciencia de cada uno, asi dispensarlo. No querria
que hubiese quien mas frecuentemente lo tomase que
de ocho a ochc dias, comoc San Agustin lo aconseja,
salvo si no hubiese alguna tan particular necesidad
o particular hambre, que pareciese hacer injuria a tan-
to deseo quitarle su Deseado. Y a los demés, o de
quince a quince dias, o de mes a mes se les dé, avi-
sandoles que si les deleita este convite, que les ha de
costar algo en la enmienda de la vida; que si viven
flojamente, no quieran recibir el Pan, que para los que
sudan y trabajan en resistir a sus pasiones y en mor-
tificar su voluntad se ordend. Cierta sentencia es la
de San Pablo (2 Tesal, 3)—en el un pan y en el
otro—, que quien no (trabdje nmo coma; que de otra
manera el pan come de balde; y este santisimo Pan,
jquién sin trabajar y pelear lo tiene en su anima?

9.. Y no olvide, Padre, de encomendar a los que a
Dios se allegaren, que obren y callen; no presuman
ensenar a otros, antes tiemblen de nombrar al Seifior
en su boca; y piensen, aunque muy adelante les pa-
rezca que estan, que no han comenzado. Nunca vi du-
rar mucho en el bien a quien presto lo parla. No ha-
gan caso de revelaciones, ni digan lo que en su cora-
z6én sienten, si no es a su confesor, y esto no sin ne-
cesidad, sino para pedirle consejo, por no ser del de-
monio enganados. Escondan las buenas obras lo mas
que pudieren; si no. acaecerles ha lo que a las flore-
citas del arbol, que un viento que viene se las lleva,
por su ternura. De estas y otras cosas es menester
avisar a los que comjenzan a servir al Sefior, porque
no pierdan por imprudencia la merced que el Sefor
les ha hecho, y lloren después cuando se les haya ido
la gracia, la cual no tornaria tan presto como se va.
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E. camineles en leer buenos libros, y vuestra merced
tembién lea, y ore y ruegue al Senor por mi.

5.—AL MAESTRO GARCiA ARIAS, PREDICADOR.

Ensénale en qué se debe ejercitar el dia y la noche
y como se habrd consigo y con los projimos (D).

MUY REVERENDO PADRE MIiO:

1. Puesto que (2) he sabido aque mi carta no ha
parecido alla a todos muy bien, no dejara de obede-
cer la voluntad de vuestra merced, que quiere ser
informado de lo que debe hacer, pues con tanta hu-
mildad lo demanda que parece que lo debo tomar
por mandamiento de Dios; cuyo favor invocando,
digo: que el ejercicio principal de vuestra merced,
por ahora dehe ser en quitar los ojos de la enco-
mienda de la vida ajena, y ponerlos en la suya, V
rogar a otros gue le ayuden a ello.

2. Y la regla particular que para esto me pide pa-
rece que debe ser ésta. Recogerse ha cada noche en
tocando a la oracion del Avemaria, o un poquito an-
tes; e hincando las rodillas, hecha la senal de la
cruz, diga el Confiteor Deo, y el salmo de Miserere:
e hiriendo sus pechos, confiese al Sefior su propia in-
dignidad y pecados, pidiéndole misericordia por el sa-
crificio de la Pasion de su Hijo, que amansé la ira
que nuestros pecados merecian. Y luego se sosiegue
de rodillas, si lo pudiere sufrir sin dano del cuerpo
y sin vagueamiento del pensamiento—el cual suele
acaecer cuando el cuerpo estd penado—, o sentado en
el suelo o en silla.

3. Piense con atencion en €l paso de su muerte lo
mas entranablemente aue pudiere, como si en ella es-
tuviese, notando particularmente coémo estara en la
cama, la candela en la mano, y todo lo demas que el
Sefor le diere. Y tras esto, c6mo salida el a4nima, que-
dara aca el cuerpo, y sera llevado a enterrar; y haga
cuenta que oye los cantos y lloros, y todo lo demas
que se suele hacer; y cémo echado su cuerpo debajo

'(x) Desarrolla esta Carta el mismo tema que la Carta
numero 8 v el Aupr FiLia, caps. 59-61.
(2) Puesto que: aunque.
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de la tierra, sera hollado, y quiza de los animales,
y podra ser que anden rodando los huesos y les den
con los pies. Y pues esto ha de venir, haga cuenta que
ha venido, y dése por muerto a este mundo, volvién-
dole de verdad las espaldas, y echando de su corazén
toda criatura, y todo amor de honra, y todo temor de
deshonra; y haga cuenta que ya estd en el otro mun-
do, y viva aca como en una inmutabilidad entre las
mudanzas, mirando cémo ya es todo pasado, y €l y
los que ve estdn ya olvidados, y todo se ha ya pa-
sado, asi como agua que corria con zurrido (3).

4. Y cumplido con el pensamiento del cuerpo, pien-
se como su dnima ha de ser juzgada con verdadero
juicio; y preséntese delante del tribunal de Cristo, ni
mas ni menos que se presenta un ladron delante de
un: juez, las manos atadas, y los ojos bajos, y con ver-
gilenza en el rostro, porque le tomaron con el hurto
en las manos. Piense cémo alli serd acusado de demo-
rios y de su propia conciencia; y trabaje por sentir
esto; que no el pensar, mas el sentimiento es el fin
dei pensar. Y entonces debe suplicar al Seiior que le
haga merced de le descubrir algo de los méritos de su
proceso, v darle a entender guién ha sido en la vida
pasada, y qué ha hecho contra Dios, y qué ha hecho
Dios con él, comenzando desde que fué criado, y qué
bienes ha recibido de Dios, y cuan mal le ha respon-
dido a ellos. El cual pensamiento, cuando viene del
espiritu humano solamente, hace entristecerse un poco;
mas cuando viene del espiritu del Sefior, es tan luci-
do, que ve el hombre en si tal indignidad, que le pa-
rece milagro sufrirlo la tierra, y tiene mucho que ha-
cer en creer que tiene Dios tanta bondad que baste
para le sufrir; y tiene tan grande enojo contra si
mismo por haber asi vivido, que si no fuese por no
ofender al Sefior, pondria las manos en si mismo, y
desea que todas las criaturas vengasen la injuria de
su Senor. Lo que aqui se siente cuando Dios descubre
al hombre en qué quilates debe estimar lo que ha
hecho, no se puede decir, porque es por espiritu so-
brehumano. Y no debe vuestra merced acordarse muy
en particular de todos los pecados; basta acordarse
d= algunos mas graves, que humillen mucho al hom-
bre; y en lo demas, mirarse en general como una cosa

(3) Zurrido: ruido desapacible.
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abominable, a lo menos después de haber algunos dias
examiniadose particularmente. Tras esto debe pensar
los infernales tormentos y los del purgatorio, y el dia
del juicio; y el fin de esto es el sentirlo.

5. Debe también examinar los defectos aquel dia
hechos, y sentirlos mas que los pecados pasados, mi-
rando muy atentamente sus inclinaciones, y pedir luz
al Senor para escudrifiar este abismo, que sélo Dios
le escudrifia, v el hombre cuanto Dios le da de lum-
bre para ver los rincones de él.

6. Esto es en lo que se debe de ocupar desde en ano-
checiendo hasta dos buenas horas, que sean las ocho u
ocho y media; y luego coma un bocado de cosas livia-
nas; porque asi ha de ser la cena, que en ninguna ma-
nera dé pesadumbre al 4nima para entender en la ora-
cién. Y querria que sobre la cena no hablase, mas que
guardase silencio desde anocheciendo hasta haber di-
cho Misa otro dia. Digo, pues, que después de haber to-
mado el bocado, debe rezar vocalmente alguna cosilla,
y leer algo que mas le incite a devocién que a sutileza
de ingenio, y en esto seran ya casi las nueve y media:
y entonces aparéjese un poquito para dormir, lo cual
ha de ser como lo hacen los otros para morir. Y reco-
giendo un poco el anima, y encomendindola en 1las
manos del Senor, duerma pensando como le han de
tender en la sepultura, o como el Sefior fué sepultadoe.

7. Y comenzando a dormir a las diez, dormira has-
ta las tres, y entonces levantese y rece Maitines; y és-
tns acabados, piense, hincadas las rodillas, un paso de
la Pasién del Senor, tomande cada dia un paso, por-
que no ande vagueando con el pensamiento, y puede
ordenarlos asi que el lunes piense la ida al huerto,
y oracién, v prendimiento; martes, desde alli hasta
la columna inclusive; miércoles, la coronacién y Ecce
Homo; jueves, la sentencia y llevada de la cruz; vier-
nes, la crucificacion y muerte; sabado, la deposicién
de la cruz y sepultura; domingo, la resurreccién, y
gloria que tienen los del cielo, figurada en la resurrec-
cion de Cristo. En esto estara casi dos horas, y después
recline un poquito la cabeza para tomar un poco de
suefio, por causa de la cabeza, hasta las seis o seis y
media. Y después rece Prima, Tercia y Sexta; y péu-
gase en oracion, aparejandose para la Misa, pensando
en este profundisimo misterio. Y considerada su pro-
pia indignidad, ird a recibir a Aquel mismo cuya Pa-
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sion pens6 en la madrugada; porque pensando al Se-
nor en la Misa de la forma que lo pensd en su ora-
cion, ayiudase mucho lo uno a lo otro. La Misa aca-
bada, recojase media hora a dar gracias y holgarse
con el que en sus entrafias tiene, y aprovéchese de
El, no de otra manera que como cuando aca vivia fué
recibido de Zaqueo o de Mateo, o de otro que se lea;
porque el mas quieto tiempo de todos es aquel mien-
tras el Senor estd en nuestro pecho, el cual tiempo no
se debe gastar en otra cosa, si extrema necesidad a
otra cosa no mos constrifese.

8. Tras este ratico estudie hasta comer, que seran
un par de horas; y el estudio ser4a comenzar a pa-
sar el Nuevo Testamento, y si fuese posible, querria
que lo tomase de memoria. El estudiar sera, alzando
el corazon al Senor, leer el texto, sin otra glosa, si no
fuere cuando algo dudare, que entonces puede mirar
a Criso6stomo o a Nicolao (4), o a otro que le parezca
que declara la letra no mas: y no se meta sino en sa-
ber el sentido propio que el Sefior quiso alli entender,
que por ahora no es menester leer mas.

9. Después de comer huelgue un poco el pensamien-
to; que aunque parece que cuando pican la piedra
del molino no se hace nada, mas mucho se hace en
aparejarla para mas moler. Y si su cabeza ha me-
nester un poco de sueno témslo enhorabuena; y des-
pués rece Nona, y Visperas y Completas, y gaste la
tarde en provecho de sus préjimos de esta manera:
que sepa qué enfermcs hay peligrosos para morir, y
vayalos a visitar y animar, y trabaje por hallarse a
la muerte de ellos, porque ganara mucho, él y aprove-
charid mucho a ellos; y otras vayva al hospital, y con-
suele a los enfermos; otra vez, si supiere que algunos
estan en discordia, que cree podra aprovecharles, ha-
bleles, y querria que ordinariamente leyese (5), ha-
biendo algunos mancebos bien inclinados, cada tarde
alguna cosa de buenas costumbres, asi como Tulio (6),
o Eticas de Aristoteles, o algo de Platén, o cosas se-
mejantes. sin meterse en misterio de cosa de cristian-
dad, porque de aquéllos ha de tenerse aun por insufi-
ciente aun para ser discipulo. Y en esto se pasara la
tarde, y sucedera la orden ya dicha.

(4) Nicolas de Lira.
(5s) Levese: explicase, diese clase.
(6) Tulio:. Marco Tulio Cicerén.
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10. Resta avisarle de algunas cosas acerca de 1o
dicho: que cuando pensare la Pasiéon no se vaya el
pensamiento muy lejos de si a los lugares do acaecié
lo que piensa; mas todo lo piense como si dentro de
si mismo o cerca de si acaeciese. Y no trabaje por llo-
rar ni sentir pena, sino lo mas sosegadamente que pu-
diere. Imagine, no con demasiada fuerza, el paso que
quiere, v parese a mirar simplemente lo que el Senor
pasaba, como si presente estuviera. Digo simplemente,
porque no ha de curar de razones, ni de mucho discu-
rrir de pensamientos; mas con una vista sosegada, a
modo de inteligencia, mire al Sefor, y las mas veces
sus pies, y considerarlo cémo estaba, esperando lo que
el Senor alli le diere; porque lo principal de este ne-
gocio es recibir los movimientos e influencias del Se-
nor, y antes que éstas vengan est vanum ante lucem
surgere (Ps., 126), aunque se debe hacer lo que en
nosotros es. Y 1o que entonces le fuere dado, ahora sea
compasion, ahora sea amor, o temor, o dolor de pe-
cados, o edificacion de costumbres, o lagrimas, téme-
lo sin desechar nada; y si ninguna cosa le dieren, no
se altere; mas renunciandose en las manos del Sefor,
tenga por muy gran merced haber su Majestad con-
sentido delante de su presencia un tan hediondo le
proso como €l es; y con esto se consuele.

Item, si pensando en algunas cosas de las dichas
sintiere que el anima se deleita de dejar aquello y
pensar otro, debe seguir lo que el anima quiere con
libertad, con tal que no sea a cada viento, sino cuan-
do sintiere que es llevada a otra cosa; que si no, es-
tése quedo, aunque no sienta devociéon en lo que
piensa.

Item, trabaje de, las més veces que pudiere, reco-
gerse dentro de su corazén todo el dia, aunque ande
en ocupaciones, y traiga a la memoria el paso de la
Pasion que aquel dia le cabe de pensar; porque los
que esto no hacen, hallanse muy indevotos cuando
después tornan a la oracién. Y por esto decfan los
santos Padres del Yermo que debia el monje hacer al-
gunas oraciones breves y frecuentes, porque no se
apagase la oracidn.

11. Item, porque hay algunos que no pusden entrar
en el pensamiento de la Pasién sino tarde y con mu-
cha pena, es bien que sepa, si fuere uno de éstos, que
es muy buen remedio comenzar primero a leer algun
libro devoto de la Pasion, y leer aquel paso que enton-
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ces quisiere pensar; y quédanse en la memoria las
circunstancias de aquel paso, y queda la voluntad
algo movida. Querria que vuestra merced lo hiciese,
y de los libros que para esto me parecen mejor es
Passio duorum (7), o la primera parte del Abecedario
espiritual,; probandolos vera cual es mejor.

Item, se debe ejercitar en libros simples, que sean
devotos y espirituales, asi como Vitas Patrum y Ca-
sianus de Collationibus Patrum, Summa de virtutibus
el vitiis, sin el cual no esté; y éstos bastan por aho-
ra. Oiga sermones ce persona que le pareciere que
mora en ella Dios. y de buena doctrina, y comunique
con los tales poco y como discipulo rudisimo, y mire
bien lo que le fuere dicho, y oObrelo.

12. Suelen venir en la oracién algunas cosas muy
vivas para el entendimiento; y otras veces la misma
persona que ora se pone alli para predicarlo o ense-
fiarlo, o para saberlo no mas. Todo lo cual ha de mor-
tificar vuestra merced enderezando su intencién a su
propia edificacién, y diciendo a su anima que aque-
1los ratos los quiere para si mismo; que no quiere alli
aprender cosas para otros; que otro tiempo habra
para ello; y asi, en toda simplicidad y humildad
busque el provecho de su anima, sin querer hacer es-
cuela del entendimiento lo que es de la voluntad.

13. Lo que en su corazén pasa con Dios callelo con
grande aviso, como debe callar la mujer casada 1o que
con su marido pasa; y no diga palabra por la cual
le puedan tener en algo; mas con toda disimulacion
y llaneza conversard con sus projimos, para que no le
sean estorbo para la comunicacion del Senor. Isaias
(24) dice: Secretum meum michi;, vy dice San Ber-
rardo que 1o ha de tener el siervo de Dios escrito en
su celda o corazon. Esto esta en la Epistola ad Fratres
de Monte Dei, la cual lea, y si quiere también los
Cantares. No descubrir su corazén es cosa que le ayu-
dara para mucho sosiego.

14. Diga Misa cada dia, aunque no sienta devo-
cién, y confiese a mas tardar de tres a tres dias con
profundo conocimiento de sus males y crédito que son
muy mas y mayores que €l conoce, y con entera fe y
devocion en este sacramento por la palabra del Se-
nor: Quorum remiseritis peccata (Jn., 20); y si Dios
le da luz con que se conozca, y fe para esta palabra,
—_—

(7) Véase la Carta 1, nim. s.
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serle ha este santisimo sacramento grandisima dul-
cedumbre y consolaciéon. Si alguna persena le impor-
tunare mucho que la coufiese, hagalo con aquel apa-
rejo como cuando va a decir Misa; y no querria que
fuesen mujeres, ni que fuese a muchos, sino a alguna
cosa particular que parezca mandarla Dios.

15. En el predicar debe pensar que no es para ello;
y secundum indulgentiam dico, y no secundum im-
perium (1 Cor., 7). Los Advientos y Cuaresmas pre-
dique de ocho a ocho dias poco mas o menos, estu-
diando primero el sermoén tres o cuatro dias sin con-
goja, y el dia antes del sermoén ocuparlo en gustar lo
que ha de decir, y no predicar sin estudio, ni sin este
dia tener recogimiento particular.

16. La exterior conversacion sea llana, sin que pue-
da notar de él devocion exterior, y sin juzgar a nadie,
ni llorar las perdiciones de los otros; mas olvidado
de las faltas ajenas, y mirando sus bienes, volver los
0jO0s sobre sus propios males, y éstos llorar y reme-
diar.

Esto es lo que se me ha ofrecido por ahora y de
prisa; v lo que mas se ofreciere escribiré a vuestra
merced; y lo uno y lo otro examine vuestra merced
para tomar lo que bien le pareciere, que yo con tal in-
ternito lo escribo.

6.—A UN SACERDOTE.

Insénale cudl serd el mejor aparejo y cudl conside-
racion mas provechosa para llegarse a celebrar.

MUY REVERENTO PADRE MiO:

1. Plega a nuestro Sefior que la tardanza de mi
respuesta sea recompensada con que sea verdadera,
y provechosa a vuestra merced; porque segun la pre-
gunta es de mucha importancia también lo sera Ia
respuesta si fuese tal como he dicho.

Pregunta vuestra merced qué aparejo seri el me-
jor, o qué consideracién mas provechosa para celebrar
el Santo Sacramento del Cuerpo y Sangre de nuestro
Senor Jesucristo, porque teme no le sea tornado en
dafio, por falta de aparejo, lo que de si es tan prove-
choso.

2. Ya vuestra merced sabe ser diversas las comple-
xiones de los cuerpos, v asi ser diversas las inclina-
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ciones de las animas; y también diversos los dones
que reparte Dios; y a unos lleva por unos medios, y
a otros por otros; y asi no se puede dar regla cierta
que a todos cuadre, de qué consideraciéon le sea mas
provechosa para lo dicho. Esto €s cierto; que aquello
le sera a uno mejor, que nuestro Senor le diere, y con
que mas le moviere. Y quien tiene noticia (como en
estas cosas se puede tener, que ni son de fe, ni hay
evidencia) (1) de que su aparejo o consideraciéon es im-
pulso de Dios, no hay que buscar otra, hasta que nues-
tro Senor la mude; y esto se ha de averiguar, dando
cuenta a persona que tenga de elld experiencia y pru-
dencia, y asentar en aquello.

Mas hay otros que no se sienten particularmente
movidos a esta o a aquella consideracién; y para és-
tos también es necesario que den parte de su disposi-
cion interior, para ver si han menester ser llevados
por consideracion de amor, o de temor, tristes, o ale-
gres; y conforme a lo que hubieren menester, apli-
carles el remedio.

3. Y porque creo, segun la relaciéon que de vuestra
merced tengo, que la disposiciéon de vuestra merced
es de persona aprovechada en la virtud, y que le esta
mejor ejercitarse en consideracion que le provoque a
fervor de amor con reverencia, que a otras, digo que
para este intento yo no sé otra mejor que aquella que
nos da a entender, que aquel Sefnor con quien vamos (2)
a tratar es Dios y hombre, y la causa por que al altar
viene. Cierto, sefnor, eficacisimo golpe es para desper-
tar a un hombre considerar de verdad: «jA Dios voy
a consagrar, v a tenerlo en mis manos, y a hablar con
El, y a recibirlo en mi pecho!» Miremos esto, y si con
espiritu del Sefior esto se siente, basta y sobra para
que de alli nos resulte lo que hemos menester, para,
segin nuestra flaqueza, hacer lo que en este oficio de-
bemos. ¢Quién no se enciende en amor con pensar:
«Al Bien infinito voy a recibir»? ¢Quién no tiembla
de amorosa reverencia de Adquel de quien tiemblan
los poderes del cielo, y no de ofenderle, sino de alabar-
le y servirle? ;Quién no se cocnfunde y gime por ha-
ber ofendido a aquel Sefior que presente tiene? ;Quién

(1) La Lectura cierra el paréntesis diez palabras dcs-
pués.

(2) [Vamos]: el autor dijo imos, forma rcgular, arcai-
ca del verbo 7.
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no confia con tal prenda? ¢(Quién no se esfuerza a
hacer penitencia por el desierto, con tal viatico? Y,
finalmente, esta consideracion, cuando anda en ella la
mano de Dios, totalmente muda y absorbe al hombre
y le saca de si; ya con reverencia, ya con amor, ya
con otros afectos poderosisimos, causados de la consi-
deraciéon de su presencia; los cuales, aunque no se
sigan necesariamente de la consideracion, nos son for-
tisima ayuda para ello, si el hombre no quiere ser pic-
dra, como dicen.

4. Asi que, senor, ejercitese vuestra merced en esta
consideracién; haga cuenta que oye aquella voz
(Mt., 25, 6) : [Ecce sponsus venit! ;jDeus vester venit!;
v enciérrese dentro de su corazon, y abralo para reci-
bir aquello que de tal relAmpago suele venir. Y pida
al mismo Senor que, por aquella bondad misma que
tal merced le hizo de ponerse en sus manos, por aque-
Ila misma le dé sentido para saber estimarlo, reve-
renciarlo y amarlo como es razén. Importiinele que
no permita El que esté vuestra merced en presencia
de tan alta Majestad, sin reverencia, temor y amor.

Acostumbrese a sentir lo que debe de la presencia
del Sefnor, aunque otra consideracién no tenga. Mire
a los que estan delante los reyes, aunque no digan
nada; aauella mesura, reverencia y amor con que es-
tan, si estan como deben. Mas mejor es pensar cémo
estan en la corte del cielo aquellos tan grandes en
presencia de la infinita Grandeza, temblando de su
pequenez, y ardiendo en fuego de amor, como abrasa-
dos en el horno de €él. Haga cuenta que entra €l en-
tre aquellos grandes y tan bien vestidos, tan bien cria-
dos, tan diligentes en el servicio de su Senor; y pues-
to en tal compania y en presencia de tal Rey, sienta
lo que debe sentir, aunque, como digo, no tenga en-
torices otra consideracién. Quiero decir, que una cosa
es saber hablar al Rey, y otra saber (aunque callan-
do) estar delante del Rey, para estar como debe estar.
Y esta union de su alma con nuestro Senor, es la que
debe tener en la Misa, colgado de €l, como cuando
esta en la celda en lo mas intimo de su corazon unido
con Dios, v de tal manera, que las palabras que lee
no le distraigan de esta unidén, porque hallara en ella
mas fruto que en las palabras; aunque se ha de te-
ner cuenta con ellas, mas hase de acostumbrar, te-
niendo el corazén unido y presente a Dios, tener la
atencion que conviene a lo que hace y dice.
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5. jOn, senor, y qué siente una anima cuando ve
que tiene en sus manos al que tuvo nuestra Sefora,
elegida, enriquecida en celestiales gracias para tratar
a Dios humanado; v coteja los brazos de ella, y sus
manos y sus gjos, con los propios! jQué confusion le
cae! jPor cuan obligado se tiene con tal beneficio!
i Cuanta cautela debe tener en guardarse todo para
Aquel que tanto le honra en ponerse en sus manos,
y venir a ellas por las palabras de la consagracion!
Estas cosas, sefior, no son palabras secas, no conside-
raciones muertas, sino saetas arrojadas del poderoso
arco de Dios, que hieren y trasmudan el corazon, y
le hacen desear, que, en acabando la Misa, se fuese el
hombre a considerar aquella palabra del Senor (Jn., 13,
12): Scitis, quid fecerim vobis? jOh senor!: jQuién
supiese quid fecerit mobis Dominus en esta horal,
iquién lo gustase con el paladar del anima!, jquién
tuviese balanzas no mentirosas para lo pesar!, jcuan
bienaventurado seria en la tierra! ;Y cémo, en aca-
bando la Misa, le es gran asco ver las criaturas, ¥
gran tormento tratar con ellas, y su descanso seria es-
tar pensando quid fecerit ei Dominus, hasta otro dia
que tornase a decir Misa! Y si alguna vez diere Dios
a vuestra merced esta luz, entonces conoceri cuanta
confusién y dolor debe tener cuando se llega al altar
sin ella; que quien nunca lo ha sentido no sabe la
miseria que tiene cuando le falta.

6. Junte vuestra merced a esta consideracion de
quién es el que al altar viene, el por qué viene, y vera
una semejanza del amor de la encarnaciéon del Se-
fior, del nacimiento, de su vida y de su muerte, que
12 renueve lo pasado (3). Y si entrare en lo intimo
del Ccrazén del Senor y le ensefiare que la causa de
su venida es un amor impaciente, violento, que no
consiente al que ama estar ausente de su amado, des-
fallecera su anima en tal consideracién. Mucho se mue-
ve el anima considerando: «A Dios tengo aqui»; mas
cuando considera aue del grande amor que nos tie-
ne—como desposado que no puede estar sin ver y ha-
blar a su esposa ni un solo dia—-viene a nosotros, que-
rria el hombre que lo siente tener mil corazones para
responder a tal amor, y decir como San Agustin: Do-

(3) Esta idea fecundisima para la comunién, misa ¥
todo el culto eucaristico, esti maravillosamente desarrolla-
da por el autor en los Tratados de! Santisimo Sacramento.
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mine, quid tibi sum, quia jubes me diligere te? Quid,
tibi sum. que tanto deseo tienes de verme y abrazarme,
que estando en el cielo con los que tan bien te saben
servir y amar, vienes a éste que sabe muy bien ofen-
derte, y muy mal servirte! jQue no te puedes hallar,
Sefor, sin mi! {Que mi amor te trae! jOh, bendito
seas, que siendo quien eres, pusiste tu amor en un
tal como yo! ;Y que vengas aqui con tu Real Persona,
y te pongas en mis manos, como quien dice: «Yo
mori por ti una vez, y vengo a ti para que sepas que
no estoy arrepentido de ello; mas si fuese menester,
moriré por ti otra vez.»

(Qué lanza quedard enhiesta
a tal recuesta de amor?

¢ Quién, Sefor, se absconderd del calor de tu Cora~
zén, que calienta el nuestro con su presencia, y como
de horno muy grande, saltan centellas a lo que esta
cerca? ;Tal, padre mio, viene el Senor de los cielos a
niuestras manos!, jy nosotros tales lo tratamos y re-
cibimos!

7. Concluyamos ya esta platica tan buena y tan
propia de ser obrada y sentida, y supliquemos al mis-
mo Sefnor que nos hace una merced, que nos haga
otra; pues dadivas suyas sin ser estimadas, agrade-
cidas y servidas, no nos seran provechosas. Immo,
como San Bernardo dice, que el ingrato eo ipso péssi-
mus, quo optimus. Miremos todo el dia cémo vivimos,
para que no nos castigue el Sefior en aquel rato que
en el altar estamos. Y traigamos todo el dia este pen-
samiento: «Al Sefior recibi, a su mesa me siento, y
mafiana estaré con El»; y con esto huiremos todo mal,
y esforcémonos al bien; que lo que se hace fuera del
altar suele el Senor galardonarlo alli.

Y para concluir, digo que se acuerde vuestra mer-
ced que se queio el Senor de Simén (4), porque en-
trando en su casa no le dié agua para sus pies, ni
beso en su faz, para que sepamos que quiere de la casa
do entra, que le den lagrimas por los pecados a los
pies de El, y amor que hace dar beso de paz. Esta dé
a vuestra merced nuestro Senor con el mismo Sefor
y con sus projimos, que nazca del perfecto amor; el
cual aqui le atormente por las ofensas que €l, y otros,

s

(4) Simon, leproso (Lc. 7, 44).
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hacen al Senor, y en el cielo le haga gozar, teniendo
el bien de Dios por propio v mas que propio, amando
a El mas que a si mismo. Por cuyo amor pido a vues-
tra merced que si algo, o mucho, va en esta carta que
haya menester enmienda, me la envie, y por lo bueno
de gracias a nuestro Senor; y se acuerde de mi, cuan-
do en el altar estuviere,

7.—PARA UN MANCEBO

Que le pidi6 consejo si seria sacerdote. Trata algo de
lo que se requiere para esta dignidad tan alta.

1. Recibi la carta de vuestra merced, y lei todas las
sefias que para su conccimiento me da. Bien parece
que no conoce los corazones, pues piensa que le ten-
go olvidado; gracias a nuestro Sefor que no lo ha
permitido; mas hame hecho merced de darme par-
ticular memoria de vuestra religiosa persona, y cui-
dado entranable de os aprovechar en lo que pudiese.

Vi también la relacion de vuestros ejercicios, y vues-
tros combates de ultramar y de esta parte del mar,
sobre que toméis sacerdocio; y paréceme bhien que es-
téis en ello dudoso, temiendo carga tan grande; y
mejor me pareceria que tan grande y tan santa os pa-
reciese, que del todo huyésedes de ella. Porque en otros
tiempos, cuando se estimaba el sacerdocio en algo de
lo mucho que es, no lo recibia nadie si no era para ser
Obispo o tener cura de animas. ¢ alguna persona emi-
nente en la predicacion de la palabra de Dios; y los
demas que eran eclesiasticos queddabanse en ser dia-
conos o subdiaconos, o de los otros grados mas bajos.
Y entonces tenian grados bajos y vida altisima; todo
lo cual esta ahora al revés, que los que tienen el grado
supremo del sacerdocio no tienen vida para buenos lec-
tores u hostiarios.

2. Creed, hermano, que no otro sino el diablo ha
puesto a los hombres de estos tiempos en. tan atrevida
soberbia, de procurar tan rotamente el sacerdocio,
para que teniéndolos subidos en lo mas alto del tem-
plo, de alli los derribe. Que la ensenanza de Cristo no
es ésta. sino hacer vida que merezca la dignidad, v
huir de la dignidad; y buscar més santa y segura
humildad., aun en lo de fuera, que ponerse en lo alto,
adonde mdas y mayores vientos combaten. ;Oh, si su-



