como debiera; que jamas me habria apartado de Dios con el
pecado ni por todos los bienes ni por todos los males y
todas las miserias de este mundo; y que jamas habria consenti-
do en algin mal. Por mas de cuatro semanas fui atormen-
tada de manera tenaz y horrible. Durante este periodo la voz
me dijo: “‘;Hija mia, amada por Dios omnipotente y por todos
los santos del paraiso! Dios puso su amor en ti, y tiene por ti
un amor mas grande que por cualquier otra mujer del valle de
Spoleto”.

Mi alma estaba en duda y respondié con clamores: “:Co-
mo puedo creer en tus palabras, mientras me hallo repleta de
aflicciones y hasta me parece estar casi abandonada por
Dios?”. El me contesté ‘‘Cuando te parece estar mas abando-
nada, entonces eres mas amada por Dios, y Dios est4 mas cer-
ca de ti”. Y como todavia buscaba mayor certeza y seguridad
sobre estas cosas, la voz me dijo: “Mira, té doy una seal de
que eres muy amada. Si ese fraile es elegido guardian, sabras
que todo es verdad”.

Al llegar la hora de la comida, rogué a Dios que me quita-
ra todo pecado y me diera El mismo la absolucién por los mé-
ritos de su santisima pasion, y diera su bendicién a mi, a mi
companera y a ti.

Entonces le fue dicho:

“Te son quitados los pecados y os doy la bendicién con la
carne de esa mano que fué clavada en la cruz”.

En ese momento me parecia ver esa mano que bendecia, y
comprendia que descendia su bendicién sobre la cabeza de no-
sotros tres, y me gozaba en la contemplacién de esa mano. Y
El dijo: “Recibid la bendicion del Padre y del Hijo y del Espi-
ritu Santo por toda la eternidad”. Y comprendia que era para
nosotros tres. Y anadi6: “Di a ese fraile que procure ser hu-
milde”, y también: “Dile que es muy amado por Dios omni-
potente. Que se esfuerce, pues, por amar”.
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Ansias y entrega

Después de ese coloquio, el mismo dia, mientras estaba la-
vando la lechuga, se insinu6 en mi cierta palabra enganosa
que decia: ““iBien mereces lavar la lechuga!”. En seguida
adverti que se trataba de un engafio, porque sembraba la duda
sobre otras manifestaciones, y por esto contesté con indigna-
cién y tristeza: ‘‘Lo que merezco es que Dios en seguida me
despeiie al infierno. ;S6lo merezco recoger la bosta!™.

Después de esa amargura y turbacion, un poco mas tarde,
me fue dirigida una palabra gozosa: ‘Es bueno suavizar el vi-
no con el agua”, y en seguida mi anterior tristeza fue aliviada
y luego desaparecio.

Todo lo que relaté de ese coloquio sucedi6 un viernes y co-
merizo a eso de las tres de la tarde y durd hasta después de la
cena. Hasta este dia, por mas de cuatro semanas, estuve siem-
pre triste. Después siguid esa pausa de alegria de que hablé, la
que sin anular del todo mi anterior tristeza la mitig6. Antes no
tenia ninguna gana de confesarme, pero desde ese momento
me retornaron el deseo y la voluntad de confesarme y comul-
gar. Y me fue dicho: “Me gusta que comulgues. Si ti me reci-
bes, es porque ya me has recibido. Si quieres, comulga mana-
na con la bendicién del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo,
y hazlo en homenaje a Dios Omnipotente y a Santa Maria
Virgen y a San Antonio” (cuya fiesta se celebraba el sabado, es
decir la mafiana siguiente). Y afiadio: ““Te sera otorgada una
nueva gracia que hasta ahora no has recibido”.

Y a la maiiana del dia siguiente esperé que ese fraile vinie-
ra a confesarme y yo pudiera comulgar, como se me habia di-
cho en el coloquio. Al darme cuenta de que pasaba la hora de
tercia y el fraile que debia venir, como yo esperaba, no venia,
comencé a entristecerme junto a mi compaifiera, y mi compa-
fiera comenz6 a llorar. Pero en seguida la voz me hablé: “‘No
te entristezcas porque ésta y las otras tribulaciones son un bien
para ti y por tu bien te son dadas. Y la gracia que te fue pro-
metida, no la perderas; y no recibiras menos sino mas’’. Pero
yo no daba crédito, sino que quedaba en la duda.
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Me fue dicho: ““Cree que te sucedera lo que te digo, es de-
cir que no perderas la gracia que te ha sido prometida, como se
realiz lo que otra vez te habia sido prometido: la gracia espe-
cial durante la comunién”. Estas palabras me devolvieron una
gran paz, que me ayudé a consolar a mi compafiera, para que
no llorara ni se afligiera, ya que se me habia asegurado que no
habria perdido esa gracia.

Después de esto, el siguiente jueves, vine a la iglesia y
escuché de un fraile una exhortacién que me animé a confesar-
me y a comulgar. Entonces me confesé con ese fraile y me fue
devuelta la gracia de la confesion. Y después, durante la Misa,
recibi la gracia de una particular iluminacién, por la cual me
veia tan colmada de pecados y de defectos que perdi el habla, y
no podia hablar, y llegué a pensar que la comunién, que esta-
ba por hacer, me seria de condenacién.

A continuaciéon me fue dada una maravillosa disposicién
interior, por la cual me podia arrojar plenamente en lo intimo
de Cristo, y entonces me abandoné a El con una confianza y
una certeza tan grandes como jamas las habia tenido y de las
que no recuerdo haber tenido experiencia. Y me abandonaba a
El como muerta con la total certeza de que me devolveria a la
vida. Y cuando comulgué, gusté un inefable sentimiento de
Dios. Y Dios dejé en mi una gran paz, por la cual me fue dado
comprender y experimentar que toda tribulacién y toda aflic-
ciéon que me habian sucedido hasta ahora, o podian suceder-
me, me habian sido dadas por mi bien. Y estoy contenta de
aquello que me parece quitado por Dios.

Me fue dada una nueva gracia que jamas hasta ahora ha-
bia recibido. Esa comunion trajo a mi alma un nuevo modo de
ver y de desear: darse toda y totalmente a Cristo, ya que Cristo
se ha dado todo a nosotros. Y ahora muevamente ardo en el
deseo del martirio, que espero y ansio, y siento gozo y deseo,
mas que lo experimentado hasta ahora, por todas las penas
que en el martirio pueden darse.

Visiones y éxtasis

Después que conoci estas cosas, le rogué que pidiera a
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Dios que nos iluminara acerca de una duda anterior. Y le fue
dicho:

Preguntale a ese fraile: ** ;Como se explica que en toda esa
tribulacion ella no am6 menos sino mas, si bien le pareciera
haber sido abandonada?”’. Refiérele estas palabras: “Soy yo
que la sostengo. Si yo no la sostuviera, ella se hundiria”. Y di-
le que este hecho te estaba oculto”. Y me dio un ejemplo, di-
ciéndome: “Te doy un ejemplo humano, el de un padre que
tuviera un hijo muy querido. Un padre que tuviera un hijo tan
querido, le da los alimentos convenientes y €l mismo los prepa-
ra para que le aprovechen ain mas, y no le permite beber vino
puro ni comer innecesariamente, para que no le hagan dano,
sino que todo lo dispone para que se desarrolle bien’.

La sierva de Cristo me dijo después:

Después de lo dicho, Dios a menudo y repetidamente obra
maravillas en el alma, y se comprende que ninguna criatura
puede hacerlas, sino solo Dios. Enseguida se eleva el alma ha-
cia Dios con una alegria tan grande que, si durara, opino que
el cuerpo perderia al instante todos los sentidos y todos los
miembros serian aniquilados. Dios realiza a menudo este jue-
go en el alma y con el alma. Cuando ésta intenta retenerlo, El
en seguida se aparta. Con todo queda en el alma una alegria
altisima, y con la alegria una certeza tal de que El es Dios, que
esa alma no tiene de ello ninguna duda, ni la mas minima.

Sobre esa vision y sobre ese sentimiento no sé dar ninguna
comparacion, tampoco sé definirlos. En el pasado me solia su-
ceder de manera muy distinta, aunque sea del todo inenarra-
ble. Ahora todo es diverso. Siento una alegria nueva y di-
ferente, y me sucede mas a menudo. Ahi el alma no puede
prenderse, sino que en seguida retrocede, pero le queda una
gran alegria.

Mientras estaba escribiendo, la sierva de Cristo anadio:

Todavia tengo esperanza de que me sea concedida una ale-
gria mas grande.
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Poco después de haber escrito lo anterior, la sierva de Cris-
to asi contestd a algunas de mis mds insistentes preguntas:

Una vez asistia a visperas y miraba hacia la cruz. Mien-
tras contemplaba el crucifijo con los ojos del cuerpo, al instan-
te mi alma fue abrasada por el amor, y todos los miembros del
cuerpo lo sentian con desmesurada alegria. Y veia y sentia que
Cristo dentro de mi abrazaba mi alma con ese brazo con el
cual fue clavado en la cruz. (Y esto sucedi6 en ese momento o
poco después). Y me gozaba en El con una alegria y una segu-
ridad tan grandes que antes no solia experimentar.

Desde entonces qued6 en mi alma una gran felicidad que
me hizo entender como este hombre, Cristo, est4 en el cielo; es
decir, cémo vemos que esta nuestra carne forma una sola so-
ciedad con Dios. Para el alma esa comprension es una delicia
que ninguna palabra, hablada o escrita, puede describir. Es
una delicia sin fin. Y en mi qued6 una tal certeza que, aunque
todo lo que hemos escrito no fuese verdadero, con todo, no
quedaria en mi ni una sombra de duda acerca de Dios y estaria
segurisima que este estado viene de Dios. Me siento tan segura
de Dios que, aunque todos los hombres me dijeran que habria
motivos para dudar, no les creeria; mas bien, ahora me asom-
bro al recordar cuando dudaba y buscaba seguridad, porque
ahora siento que en mi no puede haber ni una sombra de duda
acerca de esta certeza de Dios.

Me gozo al contemplar esa mano que lleva las marcas de
los clavos y que El mostrara a todos, cuando dira: ““iHe ahi
esa mano que ha padecido por vosotros!”. Y la felicidad que
aqui embarga al alma no puede absolutamente ser narrada.
Ahora de ninguna manera puedo sufrir tristeza por la pasion.
El contemplar y el acercarme a ese Hombre me son fuentes de
gozo, y todo mi jubilo descansa en ese Hombre atormentado.
A veces parece al alma entrar con gozo y deleite en el costado
de Cristo, y penetrar en El hasta lo intimo, con un gozo tan
grande que jamas podra ser descrito o narrado.

Asi por ejemplo, cuando tomé parte en la representacion
de la pasion de Cristo que se hizo en la plaza de Santa Maria y
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parecia que debiera llorar, entonces yo, al contrario, fui mila-
grosamente arrobada y colmada de tal alegria que perdi el ha-
bla y cai desvanecida después de haber experimentado ese ine-
fable sentimiento de Dios. Entonces procuré retirarme de la
muchedumbre y juzgué una gracia y un milagro el haber podi-
do alejarme un poco. Cai en tierra y perdi el habla y la sensibi-
lidad. Me parecia que mi alma penetrara profundamente en el
costado de Cristo. Y no habia tristeza, sino gozo tan grande
que no se puede describir.

Ya en el pasado, antes de este hecho, a menudo lloramos
yo y mi comparfiera. Tenia un gran deseo y el deseo era éste:
no estar engafnada y saber que no lo estaba. Y pensaba: ¢ Oja-
la pudiera estar segura de no ser engafniada! En esto esta todo
mi tormento’’. Ahora en cambio tengo una certeza tan firme
que no admito ninguna duda, ni puedo tenerla.

Enseiianzas y visiones

Una vez, después de la relacion anterior, a mi vuelta de
Lombardia, yo, fraile, someti a la sierva de Cristo una cues-
tion, que mi compariero y yo discutimos durante el viaje. Ya
habia prometido a mi compariero que recabaria de Angela una
opinion. Asi ella me contesto:

Una vez, estando en oracion, le pregunté a Dios, no por te-
ner dudas, sino para saber mas: ‘“‘Sefior, ;por qué has creado
al hombre? Y después de haberlo creado, ¢ por qué has permi-
tido que pecaramos? Y ;por qué quisiste sufrir tanto por nues-
tros pecados? ;No podias mucho mejor hacer que estuviéra-
mos sin pecados y que te agradaramos a ti, y que poseyéramos
tanta virtud, como ahora la poseemos por tus méritos?”’.

Mi alma comprendia, sin sombra de duda, lo que le pedia,
a saber, que Dios sin su muerte podia hacernos participes de la
virtud y de la salvacion. Y me parece, mejor atin, me parecia
sentirme forzada y obligada a hacer esas preguntas y a refle-
xionar sobre esos planteos, si bien, hallindome yo en oracién,
queria quedar en la oracion sin ser distraida de ella. Pero Dios
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me forzaba, segn creo, a hacerme esos planteos. Estas bis-
quedas se desarrollaron durante varios dias, si bien, repito, no
tuviera la minima duda.

Durante la investigacion, llegaba a comprender que Dios
lo hizo y lo permiti6 todo, porque asi nos manifestaba mejor
su bondad y porque era mas conveniente para nosotros. Pero
la respuesta no era del todo satisfactoria para que pudiera
comprender plenamente.

Y mientras intuia de manera absolutamente cierta que
Dios hubiera podido salvarnos con otros medios, si lo hubiese
querido, el alma fue una vez arrebatada en éxtasis y vio que la
verdad que yo buscaba no tenia ni principio ni fin. Estando en
esas tinieblas, el alma queria volver en si pero no podia; mas
atn, no podia ir adelante ni retroceder para volver en si. Des-
pués, repentinamente, el alma fue elevada e iluminada y veia
la potencia de Dios asi como veia su voluntad, en las cuales de
manera absolutamente plena y cierta hallaba respuesta a mis
planteos. Y en seguida el alma fue sacada de esas pasadas ti-
nieblas.

Antes, en esas tinieblas yo estaba tendida por tierra pero
durante esa altisima contemplacion me puse de pie, sobre la
punta de los dedos. Y me senti en tal alegria y agilidad fisica y
en tal bienestar y frescura de cuerpo como jamas habia experi-
mentado. Estaba sumergida en tal plenitud de la divina luz
que con indecible gozo llegaba a ver en la omnipotencia de la
voluntad de Dios no sélo la respuesta a mis preguntas sino que
comprendia —y me sentia plenisimamente satisfecha— la
suerte de todos los hombres que se han salvado y que se salva-
rian, de los condenados y de los que se condenarian, y de los
demonios y de todos los santos; pero trazar una descripciéon me
es impossible y esta por encima de todas las posibilidades hu-
manas.:

Entendia plenamente que Dios, si lo hubiera querido, ha-
bria podido hacerlo de manera diversa, con todo no llegaba a
comprender, una vez conocidas su potencia y su bondad, lo
que mejor debiera hacer por nosotros y lo que mejor hubiera
podido poner en nuestros labios. Desde entonces me siento tan
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contenta y tranquila que, si supiera de modo absolutamente
cierto que deberia ser condenada, por ningin motivo podria
afligirme; ni trabajaria menos ni menos me esforzaria por orar
y honrarlo.

Dios dejé en mi alma tal paz, tal serenidad y tal estabili-
dad, que no recuerdo haberlas tenido tan plenamente en el pa-
sado. Y en este estado vivo constantemente. Y todas las expe-
riencias habidas-en el pasado me parece que fueron poca tosa
en comparacion. Y me dej6 en el alma el deseo de mortificar
los vicios y la estabilidad de las virtudes, por las cuales amo to-
das las cosas benéficas y maléficas, sin sufrir disgusto.

Y me dijo a mi, fraile, que podia y debia comprender que
en esa potencia y en esa voluntad de Dios, por ella contempla-
das, estaba la respuesta mas satisfactoria sobre todas las cues-
tiones relacionadas con la salvacion y la condenacion de las
almas, con los demonios y con los santos. Y aunque ella debie-
ra cuidar mds de si misma que de cualquier otra criatura, sin
embargo, si supiera que deberia ser condenada, no se afligiria,
ya que pudo conocer a fondo la justicia de Dios.

Y después, cuando ya habia visto la potencia y la voluntad
de Dios, el alma fue arrebatada y elevada-atin mas arriba, co-
mo me parece. Aqui no veia ni la-potencia ni la voluntad, co-
mo las habia visto antes; sino que veia una cosa estable, firme,
inefable, de la que no sé decir nada sino que era el Todo Bien,
y el alma se gozaba con una delicia inenarrable. No veia el
amor, sino que veia esa cosa inexpresable. Fui sacada del esta-
do anterior y puesta en este estado sublime e inefable. Pero no
sé si en este sublime estado me hallaba de pie, ni sé si estaba en
el cuerpo o fuera de él.

La cuestion que Dios de manera milagrosa manifests a la
sterva de Dios era casi la misma sobre la cual hemos hablado y
discutido mi compariero y yo, retornando de Lombardia. Yo,
fraile, le habia dicho que habria sometido la cuestién a la sier-
va de Cristo, y creo que Dios le concedid esa revelacién en el
momento preciso en que pensaba interrogarla.
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El quinto paso

Esta vision de la pasion del Senior, que se describe aqui al
comienzo de este paso de la Uncion divina y del Amor, fue
transcrita inicialmente, por mi mandato, por un muchacho, en
lengua vulgar, dado que a mi, fraile secretario, por la prohibi-
cion de los superiores, no me era posible hablar a la sierva de
Cristo para escribir. Por esto ha sido escrita de manera muti-
lada e infeliz, como la misma Angela lo reconocié. Una vez,
mientras se la leia, me dijo que era mejor destruirla en lugar
de transcribirla de esa manera. Lastimosamente yo, fraile, no
tuve tiempo de corregirla con la sierva de Cristo; por eso la
traduje al latin, sin ninguna anadidura, trazo por trazo, a la
manera de un pintor, porque no la comprendia. Lo que sigue,
pues, lo encontré en lengua vulgar. Asi me refirid la sierva de
Cristo:

Un dia estaba meditando acerca de la pobreza del Hijo de
Dios encarnado. Veia que su pobreza era tan grande, cuanto
El mismo revelaba a mi corazén. El queria que yo la conside-
rara y que viera a los hombres por los cuales El se habia hecho
pobre. Entonces senti un dolor tan grande y tal indignacién
que mi cuerpo casi sufrié6 un desmayo.

Ademas Dios quiso mostrarme mucho mas de esa pobreza.
Entonces lo veia pobre de amigos y de parientes, sobre todo lo
veia pobre de si mismo, tan pobre que parecia que El no se pu-
diera ayudar. Se suele decir que en ese entonces la potencia de
Dios estaba escondida por la humildad. Si bien se diga que la
potencia de Dios estaba escondida por la humildad, yo digo
que no lo estaba. Y Dios mismo me dio un testimonio de que
no estaba escondida. Y porque en ese testimonio reconoci toda
mi soberbia, entonces tuve y senti un dolor mayor que nunca,
tanto que después de eso no pude tener mas alegria.

Estaba todavia meditando en la pasién del mismo Hijo de
Dios encarnado —y meditaba con dolor—, cuando por volun-
tad de Dios me fue indicado que El me hacia ver de su pasién
mas de lo que habia oido referir. Y El se daba cuenta de que yo
veia de su pasion mas de lo que hubiera oido decir.
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Cristo veia a todos los corazones endurecidos por la impie-
dad levantarse contra El; veia a todos los miembros de los
hombres destruir con gran empuje su Nombre, y como se acor-
daban de él sélo para elimimarlo. Y veia todas las artimafas
que maquinaban contra El, que era el Hijo de Dios. Y veia sus
proyectos, sus innumerables planes y sus desmedidos furores.
Y veia todos los preparativos y todas las preocupaciones para
hacerlo sufrir mas cruelmente. —jAh, muy crueles fueron los
castigos de su pasién!—. Y veia todos los sufrimientos y los ul-
trajes y las infamias. Y mi alma veia de la pasién mas de lo
que quiera decir. Mas atn, quiero callarme del todo.

Entonces mi alma con todas sus fuerzas grito: “‘Oh biena-
venturada Maria, hazme participe de-fas penas de ese Hijo tu-
yo, que todavia me sean desconocidas, porque tu mas que
cualquier otro santo, lo has visto sufrir. Observo que td lo has
visto sufrir con los ojos del cuerpo y del alma. T siempre tu-
viste una continua y ansiosa solicitud por ese amor tuyo”.Y el
alma, desgarrada por el dolor, atn grit6: ““¢Hay algan santo
que sepa decirme algo de esos sufrimientos, de los cuales no oi-
go hablar ni decir palabra? Mi alma los ve tan grandes que no
puedo,decir nada. {Qué desmesurados sufrimientos ha visto mi
alma!”.

La sierva de Cristo que me comunicd lo transcrito, vio mu-
chas cosas de la pasion del Sefior. Maria vio mds que cual-
quier otro santo y penetrd hasta los detalles. Sin embargo, la
sierva de Cristo entendia que ni la Virgen Maria podria des-
cribirlas, ni ningtin santo. Y si algin santo hubiese intentado
describirla, ella le hubiera objetado: ‘¢ Eres ti quizds el que la

padecié?”. Y me dijo aun mds:

Entonces me hundi en un dolor tan profundo, mas que
cualquier otro jamas probado, tanto que si mi cuerpo hubiese
muerto, no habria que extrafarse. Todavia no pude recuperar
la alegria; mas atn, he perdido la capacidad de estar alegre, y
desde ese momento en adelante jaméas pude ser feliz.

Otra vez me fue mostrado el acerbo dolor que afligio el
alma de Cristo. Y no me extrana la grandeza de ese dolor, ya
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porque su alma era nobilisima, y de por si no merecia recibir
ningun castigo —solo por su inmenso amor soportaba los cas-
tigos que se le infligian—, ya por el hecho de que la ofensa no
partia tanto del cuerpo cuanto del alma del hombre. Por eso
comprendo los tremendos motivos por los cuales el alma de
Cristo fue desgarrada por tanto dolor. '

El pecado fue grande, y numerosos eran los hombres que
lo cometieron; por eso debié ser grande el dolor. Y tu dolor na-
ci6 del inmenso amor que tuviste por tus elegidos. Pero ellos
no te conocian y su intento era el de destruirte.

iPor eso comprendo el abismo de tu anonadamiento! Ese
dolor es la mayor alabanza de la divina bondad y la mayor cul-
pa de la humanidad. Si yo lo pudiera explicar, pienso que mu-
chos lo juzgarian un error. Pues bien, el que no lo comprende,
se contente con creer. Yo no afiado nada mas.

Ademas, el alma de Cristo sufria por todos los dolores y to-
dos los castigos que soportaba su cuerpo, ya que todo confluia
en su alma. %ste acerbo dolor, que fue tan excesivo que la len-
gua no basta para expresarlo ni el corazon para imaginarlo,
fue querido por la voluntad de Dios. Veo en el alma del Hijo
de Santa Maria Virgen un tormento tan grande que mi alma
esta desolada y se ha transformado en una afliccién tan aguda
que jamas conoci igual. jPor eso no puedo hallar mas alegria!

Mas adelante, la bondad de Dios me concedi6 la gracia de
hacer de dos cosas una sola, tanto que no puedo querer otra
cosa, sino lo que él quiere. El que hizo esta unidad, me ha de-
mostrado una gran misericordia. Y cre6 en mi alma un modo
de ser que no esta sujeto a tantos cambios. Poseo a Dios en ple-
nitud. Ya no me hallo mas ahora como solia hallarme, sino
que fui conducida a una gran paz en la cual vivo con El y estoy
contenta de cualquier cosa .

24 Aparentemente hay contradiccion entre la expresion de unas lineas
antes: “/No puedo hallar mds alegria!”’, y la de ahora: “Estoy contenta de
cualquier cosa”. En otros momentos, el alma de Angela *‘languidece hasta
la muerte o esta sumergida en la felicidad”. En todo el libro abundan estas
aparentes contradicciones. La explicacion se halla en que Angela esta des-
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Hasta aqui el texto escrito en vulgar.

‘““Vio al Amor
que se le acercaba dulcemente’’

El Sdbado Santo siguiente, la fiel sierva de Cristo me hizo
el relato de algunos maravillosos gozos con que Dios la regala-
ra. Entre otras cosas me refirio que el mismo dia ella, arreba-
tada en éxtasis, estuvo en el sepulcro junto a Cristo. Y dijo que
vio tendido el cuerpo de Cristo, con los ojos cerrados, como
cuando yacio muerto. Ante todo besé su pecho y luego su boca,
que exhalaba un perfume de una dulzura admirable e inefa-
ble, que ella aspiraba. Después de una breve pausa, colocd su
mejilla sobre la mejilla de Cristo y Cristo colocé su mano so-
bre la otra mejilla, y la estrechd contra si. Y la sierva de Cristo
escuchd estas palabras: “Antes de yacer en el sepulcro, asi te
guardé apretada a mi”’.

Y aunque ella comprendiera que era Cristo el que le decia
esas palabras, con todo lo veia tendido, inméuvil y con los ojos
cerrados, como cuando yacio muerto en el sepulcro. El gozo de
su alma era supremo, indecible.

Una vez durante la cuaresma, como me lo confid, la sierva
de Cristo atravesé una gran aridez. Y rogaba a Dios que le
diera algo de si mismo, ya que se hallaba tan despojada de to-
do bien. Entonces se le abrieron los ojos del alma y vio al
Amor que se le acercaba dulcemente. Veia el principio, pero
no el fin; y era una cosa continua y de un color del que no sa-
bria dar ningin ejemplo. Y cuando el Amor llego a ella, le pa-
recid ver con los ojos del alma mds claramente que se pueda
ver con los ojos del cuerpo, que se acerco a ella a semejanza de
una hoz. La comparacion no hay que entenderla de manera
material, sino que era la semejanza de una hoz. El Amor no

cribiendo los estados de su alma en forma absoluta, sin matices y sin distin-
guir tiempos ni etapas, segiin los impulsos misticos que la animan. Esos
estados oscilan entre el amor y el dolor, entre la tristeza y la alegria, entre
los abismos de la contemplacion de Dios y del conocimiento del propio yo.
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comunicé de si sino lo suficiente para hacerse comprender y
para que ella lo comprendiera, y luego se retiré. Esto le hizo
sufrir mayor languidez. (Esa comparacion no tiene sentido
mensurable ni fisico, sino espiritual segin la inefable opera-
cion de la gracia de Dios).

Y después, fue en seguida colmada de amor y de hartura
inestimable, la cual, ain satisfaciendo, todavia engendraba
una grandisima hambre, tan desmedida que todos los miem-
bros en ese momento se desligaban, y el alma languidecia
ansiaba morir. No deseaba ver ni sentir a ninguna criatura.
No hablaba, y tampoco sabia si hubiera podido hablar exte-
riormente. En cambio, interiormente hablaba, gritando a Dios
que no la hiciera languidecer de tal muerte, porque para ella
la vida era una muerte. E invocaba a la Virgen, y después
invocaba y conjuraba a los apistoles, para que junto a la Vir-
gen fueran a arrodillarse delante del Altisimo y lo suplicaran
que no le hiciese padecer esa muerte, que es la vida terrena, si-
no que la hiciese llegar a Aquél al que ella sentia. De la misma
manera imploraba a gritos a San Francisco y a los evangelis-
tas, y decia muchas otras cosas. Entre ellas destaco:

Aqui me llegé la Palabra de Dios. Mientras yo me creia
toda amor por el amor que sentia, El me dijo: ““Hay muchos
que creen hallarse en el amor y estan en el odio, y al contrario
hay muchos que creen hallarse en el odio y estan en el amor”’.
Mi alma contesté en seguida, gritando: “Yo que soy toda
amor, ;estoy quizas en el odio?”. Entonces no contest con pa-
labras, sino que me hizo ver y sentir claramente y con toda
certeza lo que le pedia. Y yo me senti inundada de felicidad, de
la que no creo pueda carecer en el futuro. Y si cualquiera me
dijera lo contrario, no le podria creer. Y aunque un angel me
dijera lo contrario, no le creeria, sino que le espetaria: *“;Tu
eres el que cay6 del cielo!”

Y veia que habia en mi como dos partes, separadas por un
surco. Por una parte veia todo amor y todo bien, cuyo manan-
tial era Dios y no yo; por otra parte me veia a mi misma arida
e incapaz de bien alguno. De esa manera me daba cuenta de
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que no era yo la que amaba, aunque fuese toda amor, sino que
mi amor brotaba sélo de Dios. Y después de eso las dos partes
se unieron, y de ellas broté un amor mayor y mas ardiente que
antes. Y mi deseo era volar hacia ese amor.

Entre el primer amor, que es tan grande que en vano
intentaria imaginar uno mayor (salvo el caso cuando intervie-
ne otro amor mortal), y el amor mortal y de méaximo ardor,
hay otro intermedio, del que no puedo decir nada, porque es
un amor de tanta profundidad, de tan sublime deleite y de tan
inmenso gozo que me es imposible hablar #.

Entonces no quisiera que nadie me hablara de la pasién ni
me nombrara a Dios, porque en ese momento siento al Amor
con tal embriaguez que cualquier otra cosa me seria de estor-
bo, porque resultaria inferior. Los comentarios del Evangelio
y otras voces de Dios no me dicen nada porque veo cosas ain
mayores.

Y atin después de que ese amor se retira, quedo tan conten-
ta y con disposiciones tan angélicas, que llego a amar a reptiles
y sapos, y también a los demonios %*. Y por cualquier accion
que viera cumplirse, aunque fuére un pecado mortal, no pro-
baria disgusto, y creeria que Dios lo permite en su justicia *".
Y aunque un perro me despedazara, no me preocuparia, y
hasta pienso que no me afligiria ni padeceria dolor.

25 En el periodo es evidente cierta oscuridad. Los conceptos son verti-
dos en su incandescencia, sin ser debidamente pulidos. Intentamos una
aproximaci6n al pensamiento de Angela. Entre el amor Divino, que encan-
dila el alma y la llena del fuego del amor, y los espasmos del amor humano,
que a veces ahoga el amor divino y del que el alma ascéticamente se libera

ara elevarse hasta Dios, hay un tercer amor o el amor sobrenatural, que
%ios concede al alma. A través de ese amor sobrenatural, Dios asume en si
a la criatura, la hace suya y la sublima hasta divinizarla. La primera carta
de San Juan 3, 2 nos afirma; “Seremos semejantes a El y lo veremos tal
cual es”.

% No nos extraiie la actitud de universal amor de Angela hacia todos
los seres y también hacia los demonios. Los demonios en cuanto al ser son
obrza ge Dios. Todo ser viene de Dios y en cuanto tal es amable (Blasucci,
p. 265).

27" El horror al pecado es el elemento esencial de toda verdad y de toda
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Este grado es mas elevado que estar al pie de la cruz, como
estuvo el bienaventurado Francisco, si bien el alma pase facil-
mente de un grado a otro. Y el alma ve y desea ver ese cuerpo
muerto por nosotros y quiere llegar hasta El; con todo, ya no
experimenta dolor por la pasion, sino una altisima felicidad de
amor.

Yo, fraile, le pregunté si en este paso habia ldgrimas, y me
contesto que no, que absolutamente no las habia.

Una vez, con este amor se mezclé el recuerdo del precio
inestimable, o sea de la preciosa sangre, por la cual —jes cier-
tisimo!— nos ha merecido y nos ha dado el perdén. Y me ex-
trafié como esos dos sentimientos podian estar juntos.

Me dijo la sierva de Cristo que ahora raras veces prueba el
dolor de la pasion. La meditacion de la pasion le traza el cami-
no y le da la ensefianza de cémo debe obrar. Y siguié relatdn-
dome:

‘““Veia una Plenitud,
una Hermosura y Todo Bien”’

Mi alma fue arrobada, pero en ese momento no me halla-
ba en oracién, sino que estaba haciendo la siesta después de la
comida. Por eso no pensaba en lo que me sucederia. De repen-
te mi alma fue elevada y vi a la bienaventurada Virgen en la
gloria. Al reflexionar como esa mujer Unica fue revestida de
altisima nobleza, gloria y dignidad, como lo fue la Virgen Ma-
ria, y como ella estaba rogando por el género humano, experi-
menté un gozo sobrehumano. La veia en sus encantos huma-

santidad, ya que el pecado es ‘“‘aversién de Dios y conversion a las criatu-
ras”. Angela est4 viviendo en un estado mistico de trascendencia. Tanto en
el cielo como en el infierno ve el orden absoluto y la manifestacién de la
verdad, de la justicia y del amor de Dios, y adora a Dios tanto por
haber creado el cielo como por haber excavado el abismo infernal (E.
Hello, p. 92).
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nos y en el sumo esplendor de sus virtudes, y me sentia inefa-
blemente dichosa.

Mientras la miraba, de improviso aparecié Cristo y se sen-
to junto a ella en su humanidad glorificada. Comprendi cémo
ese cuerpo fué crucificado, torturado y ultrajado. Veia todas
sus penas, y las injurias, y las humillaciones; y las comprendia
de manera admirable; pero en ese momento no experimentaba
ningan sufrimiento; mas bien, disfrutaba de un gozo tan gran-
de que no lo puedo describir. Perdi el habla y crei morir. Pero
mi sufrimiento mayor era que no moria y que no llega-
ba, al instante, a ese Bien absolutamente inefable que yo con-
templaba.

Esta visién duré sin interrupcion tres dias. Y ninguna cosa
me era de impedimento, ni la misma comida, si bien comia
muy poco. Estaba siempre acostada y no hablaba con nadie. Y
cuando se me nombraba a Dios, casi desfallecia por el excesivo
gozo de EL

Una vez la sierva de Cristo se confesé conmigo, como de
costumbre, con tan perfecto conocimiento de sus pecados y con
tal contricion y ldgrimas, desde el principio hasta casi el final,
y con tal virtud, que yo también lloraba, y pensaba en mi cora-
z0n con toda certeza que si todo el mundo pudiera ser engaria-
do, Dios no permitiria que un alma de tal rectitud vy sinceridad
pudiera ser enganada. Y dentro de mi seguia reflexionando so-
bre ese pensamiento, dado que estaba pasmado por las cosas
demasiado grandes que escuchaba de ella y que a veces ponia
en duda o retenia imposibles de creerse.

La noche siguiente Angela tuvo una crisis y parecia que
muriera. A duras penas por la maniana acudié a la iglesia de
los frailes, donde yo celebré la Misa y le di la comunién. Des-
pués de la comunion, antes de que saliera, le pregunté con
insistencia que me dyjera si Dios le habia concedido alguna
gracia. Me contestd asi:

Antes de comulgar y al acercarme al altar, Dios me dijo:
“Querida, el Todo Bien est4 en ti, y ahora vas a recibir al To-
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do Bien”. En ese momento, asi me parecia, veia a Dios omni-
potente.

Y yo, fraile, le pregunté si ella veia algo que tuviera alguna
forma, y ella me contests:

Nada veia segin alguna forma.
Y como yo insistiese, ella anadio:

Contemplaba una plenitud, una hermosura donde veia al
Todo Bien. Y la vision sobrevino de repente, porque en ello no
pensaba, sino s6lo pensaba en orar y confesar mis pecados a
Dios. Y lo suplicaba que la comunion que deseaba recibir, no
fuera motivo de condenacién sino de salvacion. Entonces de
improviso entendi esas palabras que ya te dije. Después co-
mencé a reflexionar: “Si el Todo Bien esta en ti, ;por qué vas
a recibir al Todo Bien?”’ 2%. Al instante oi una voz que me de-
cia: “Una cosa no excluye la otra”.

Antes de entrar en el coro para comulgar, me fue dicho:
‘“Ahora el Hijo de Dios esta sobre el altar en su humanidad y
divinidad, y esta escoltado por multitudes de angeles”.

Y porque tenia un gran deseo de verlo rodeado de angeles,
como me fue dicho, en ese instante me fueron reveladas esa
plenitud y esa hermosura; y también cuando me acerqué al
altar, veia a Dios en aquel modo. Y me fue dicho: “‘Asi estaras
delante de El en la vida eterna”.

Y me dijo que la habia llamado: “Querida’y que a menu-
do la llama asi.

% Esta expresion, como la otra precedente: “TG no me recibirias, si
antes no me hubieras recibido”, indican los distintos titulos de la presencia
de Dios en el alma. Dios puede estar presente por la creacion, por la gracia
o divina inhabitacién, o sacramentalmente, en cuanto se recibe a Cristo ba-
jo las apariencias eucaristicas.
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“Un fuego, un amor
y una suavidad”

Me dijo que desde algiin tiempo, al comulgar, la hostia se
le dilata en la boca y que no tiene el conocido sabor de pan o de
carne; tiene si sabor de carne, pero un sabor especial, exquisi-
tissmo:

No sabria compararlo a ninguna cosa de este mundo. La
hostia pasa entera con suvidad y no se fragmenta, como antes
sucedia.

Y me dijo también que la hostia consagrada a veces cambia
de forma improvisamente y no es ya como antes.

Mas bien, pasa entera con tanta suavidad que si no se la
debiera deglutir, como he oido decir, con gozo la retendria por
mucho tiempo. Pero en ese momento recuerdo que me viene a
la mente que debo deglutirla pronto. Y el mismo cuerpo de
Cristo pasa pronto con ese misterioso sabor de carne, y pasa
entero, sin que tenga necesidad de tomar algin sorbo de agua.
Una vez no era asi: sino que debia cuidar para que no quedara
ningun fragmento de la hostia entre los dientes. Ahora pasa
rapida, y cuando baja a mi cuerpo, me provoca una sensacion
de extremado placer, que hasta se nota exteriormente, porque
me pongo a temblar con tales estremecimientos que a duras
penas puedo sostener el caliz 2,

Y mientras yo, fraile transcribia sus palabras, como las po-
dia recoger de sus labios, ella inopinadamente anadio:

Escucha lo que se me acaba de decir: “T1 le has referido
muchas cosas; pero si yo no quisiera, t no le podrias decir na-
da”. Y yo me esforzaba por no decirtelo, mas no pude dejar de
comunicartelo.

2 En la época de Angela era coman la costumbre de hacer beber un
sorbo de agua también a los adultos después de la Comunion.
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Moientras hablaba con ella y escribia, afiadi:

Cuando haces la senal de la cruz, ;te sucede algo? Ahora a
mi me sucede esta novedad. Si hago la sefial de la cruz, de pri-
sa, y no pongo mi mano sobre el corazoén, no siento nada; pero
si con la mano rozo antes la frente, diciendo: ‘““‘En el nombre
del Padre”, y después la coloco sobre el corazon, diciendo: Y
del Hijo”, repentinamente siento aqui un gran amor y una
inmensa- felicidad. Me parece que Aquél a quien nombro se
halla ahi. Esto no te lo hubiera dicho si no se me hubiera acon-
sejado hacerlo.

Contestando a una pregunta que le habia sido hecha acer-
ca del Peregrino y contestando también a mi que le habia pre-
guntado si el alma puede recibir de Dios la seguridad de la sal-
vacion en esta vida, la sierva de Cristo dijo que sabia que el
Peregrino venia al alma, pero no sabia si ella le hubiera dado
hospitalidad. Entonces yo le pregunté cémo sabia que El habia
venido al alma. Y ella replicé con una pregunta:

“¢Viene Dios al alma, sin que el alma lo llame?”.
Yo contesté: “Creo que si”. Y Angela retomd el discurso:

A veces Dios viene al alma, sin que ella lo llame, y pone en
ella un fuego, un amor y a veces una suavidad. El alma entien-
de que esto procede de Dios y se regocija; pero no sabe todavia
que Dios esta en el alma; o sea no lo ve en el alma, sélo ve su
gracia en la cual se regocija.

Dios vuelve todavia al alma y le susurra palabras dulcisi-
mas en las que mucho goza llegando a sentir a Dios. En esta
experiencia se deleita intensamente, pero sufre todavia alguna
duda, aunque pequena, porque el alma no tiene la plena certe-
za de la presencia de Dios en ella. Pienso que esto suceda por
la excesiva presencia del mal y por un defecto de la criatura
mas que por la voluntad de Dios, como si El no quisiera hacer-
la mas firme y segura.
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Aqui el alma se da cuenta de que Dios se halla en su inte-
rior, porque lo siente como jamas antes le sucedia; lo siente
con tal redoblado sentimiento, con tal amor y fuego divino que
pierde todo temor de alma y cuerpo. Y habla de cosas que no
escuché de nadie y las comprende con extrema claridad, y le es
penoso callarlas. Pero si las calla, las calla para no disgustar al
Amor. Ella sabe con certeza que nadie podria comprender
esas cosas sublimes, ya que cuando habla de ellas, ve y consta-
ta que no es comprendida. Y por eso ella no quiere decir: “Yo
siento cosas sublimes”, para no contristar al Amor.

A mi me sucedi6 a veces que, abrasada por el deseo de la
salvacién del projimo, he revelado algo, pero fui amonestada
con estas palabras: ‘‘Hermana, vuelve a la Sagrada Escritura,
porque esto no se halla en la Sagrada Escritura y no te com-
prendemos”. A veces mientras callaba, consumiéndome por
ese excesivo amor, comencé a preguntarme si el alma puede
recibir de Dios la seguridad de la salvacién en esta vida y te
puse al tanto de lo que experimentaba, pero ti me amonestas-
te,y me enviaste a la Escritura.

Con ese sentimiento por el cual el alma se da cuenta de que
Dios esta en ella, le es dada al alma la voluntad perfecta de
querer a Dios. En esa voluntad el alma anda de acuerdo de
modo verdadero y sincero, y no veleidoso como cuando el alma
decia solo de palabra que queria a Dios. Entonces el alma que-
ria a Dios, pero de manera insincera, ya que ese deseo no
abarcaba la totalidad del alma ni de manera total; por eso en
algo no era sincera. Ahora con el alma andan de acuerdo todos
los miembros del cuerpo; el alma se hace una sola cosa con el
corazén y con todo el cuerpo; y responde por ellos. Entonces
en ella hay un solo querer que le es dado por la gracia.

Después de esto se le pregunta al alma: “¢Qué quieres?”.
Y el alma responde: “Quiero a Dios”. Dios entonces le dice:
““Yo llevaré a cabo este querer tuyo’’, dado que hasta ahora el
alma no queria de manera verdadera y total. Pero este querer
le es dado por gracia. Por eso ella conoce que Dios se halla en
ella y forma unidad con ella. Le es dada esa unidad de querer
y ella siente que ama a Dios con el mismo amor verdadero con

100



que Dios nos ama. Y el alma siente que Dios se ha compene-
trado con ella y ha formado unidad con ella.

También le es dado ahora ver a Dios, ya que Dios mismo
le dice: “;Mirame!”. Entonces el alma ve a Dios compenetra-
do con ella, y lo ve de manera mas clara de lo que un hombre
puede ver a otro, porque los ojos del alma ven una plenitud
espiritual, no corporal, de la que es imposible decir algo. En
esa contemplacion el alma vibra de gozo, y es una sefal segura
y manifiesta de que Dios esta en ella. Y el alma no puede mi-
rar absolutamente a ninguna otra cosa sino a Dios solo, y Dios
la colma sin medida. Y esa mirada es tan profunda que el alma
no puede mirar hacia ninguna otra cosa, y me es doloroso no
saberlo describir. Pero no es cosa tangible ni imaginable, sino
inefable.

Uncion y abrazo

El alma, sin duda, en muchos modos conoce cuando Dios
viene a ella. Sefalaré dos.

El primero es una uncién particular que en seguida hace
nueva al alma, y a todos los miembros del cuerpo los hace dé-
ciles y en armonia con el alma. Ella no podria ser rozada ni
herida por cosa alguna que la pueda inquietar en algo. Ella
siente y comprende que Dios le habla.

En esa tan grande y tan inefable uncién el alma capta con
toda certeza y claridad que Dios esta en ella y que esto no es
obra de algln santo del paraiso ni de un angel. Pero es una
experiencia tan inefable que sufro por no poder explicarme
con alguna comparacién. Y Dios me perdone esta ansia de de-
cirlo. %\/Ii anhelo era manifestar a todos la bondad de Dios,
siempre que fuere de su agrado.

El segundo modo con el que el alma conoce que Dios se ha-
lla en su interior, es el abrazo que Dios hace al alma. Jamas
madre alguna abraza a su hijo, ni jamés persona alguna puede
soniar que abrace con tanto amor, como Dios abraza el alma.
iLo hace con un amor increiblemente mayor! Y la aprieta con-
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tra si mismo con tal dulzura y tal ardor que nadie lo puede
entender si no lo experimenta.

Y como yo, fraile, me oponia un tanto a esa afirmacion, la
sierva de Cristo asi respondio:

Podrias quizas creer, pero no de esa manera... Dios trae
consigo un fuego que abrasa totalmente al alma en Cristo.
Trae consigo una luz tan intensa que le hace ver la desbordan-
te plenitud de la bondad de Dios, esa bondad que El muestra y
le hace experimentar dentro de si; jy mucho mas! El alma
ahora tiene la seguridad y la certeza de que Cristo se
halla en su interior. Pero jtodo lo que se dice es nada frente a
la realidad!...

Yo, fraile, le pregunté si en ese entonces el alma tiene ld-
grimas. Ella me contestd que el alma no tiene lagrimas ni de
g0z0 ni de otra cosa, porque distinto y muy inferior es el esta-
do en que el alma tiene ldgrimas de gozo.

También Dios trae al alma una tal sobreabundancia de fe-
licidad que el alma no sabria pedir mas y hallaria aqui su pa-
raiso, si durara. Y esa felicidad se transparenta y se derrama
por todos los miembros del cuerpo. Y toda amargura, o inju-
ria, o afliccion, se le hacen dulces. Todo esto no lo pude escon-
der a mi companera.

En otro momento hice algunas averiguaciones con la com-
pariera y ella me contd que una vez, mientras las dos camina-
ban por la calle, Angela se volvié blanca, luminosa, deslum-
brante de dicha y de fuego, y sus ojos se hicieron tan grandes y
resplandecientes, que ya no parecia ella misma. La companera
me confié: “Yo me hallaba preocupada y temia que alguna
persona, varén o mujer, nos observara y la viera. Yo le decia:
“:Qué provecho sacas cubriéndote el rostro? Tus ojos brillan
como dos focos™.

La compariera, que era una mujer timida y muy simple y
no conocta todavia los dones de la gracia de Angela, se deses-
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peraba, se daba punetazos, se golpeaba el pecho gritindole:
“Dimelo: ;:por qué te suceden estas cosas? Corre y escéndete
bajo la tierra, porque no podemos pasear ast por las calles”. Y
ala pobre mujer, en su ignorancia, se le escapaban estas excla-
maciones: “,'/(/Iaa're mia! ; Qué haremos ahora?”’. Pero Ange-
la la animaba diciéndole: “No te preocupes. Si encontramos a
alguno, Dios nos ayudard”.

Estos hechos se repitieron muchas veces tanto que la com-
panera no sabia decirme el niimero. Luego Angela me explics:

Esa felicidad no ceja durante muchos dias; mas auan, creo
que algunos de esos gozos duraran eternamente. Siento que se
me ha colmado y ahora no ando escasa de ellos en mi vida. Y
cuando sobreviene alguna tristeza, en seguida me acuerdo de
esos gozos y toda inquietud desaparece.

Anadié que en muchos otros modos el alma llega a un co-
nocimiento cierto de que Dios se halla en ella; pero no nos es
posible tratarlos detenidamente. Angela me dijo que en todos
los modos mencionados el alma experimenta que Dios vino a
ella; pero todavia no hemos dicho nada acerca de cémo el alma
lo haya acogido. Todo lo que se pueda decir, es mucho menos
que cuanto experimenta el alma al dar hospitalidad al Pere-
grino. Me diyo la sierva de Cristo:

Cuando el alma sabe que ha dado hospitalidad al Peregri-
no %, llega a un conocimiento tan alto de la infinita bondad de
Dios que, vuelta a mi, comprendi de manera clarisima que las
almas que mas sienten a Dios, menos llegan a hablar de Dios.
Por el hecho mismo de que mas penetran en el conoci-

miento de Dios infinito e indescriptible, tanto menos pueden
hablar de El.

% Es evidente que el Peregrino, del que aqui se habla, es Dios, el
gran Huésped del alma. San Pablo a menudo destaca esa divina inhabita-
cién para comprometer al cristiano a una vivencia mas plena: *“;No sabéis
que vuestros cuerpos son templos del Espiritu Santo, el cual mora en voso-
tros?”” (1 Cor. 6, 19).
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Al hacerle yo alguna critica, Angela me contesto:

iOjala que cuando ta estés por predicar, comprendieras,
como yo lo comprendi, cuando conoci que habia dado hospita-
lidad al Peregrino! En ese momento yo no habria podido decir
absolutamente nada de Dios, y todo hombre, en ese caso, no
podria sino callar.

Poco después, yo quisiera acercarme a ti y decirte: “Her-
mano, hablame ahora algo de Dios”. Y td nada de nada sa-
brias decir de Dios ni tampoco pensar, hasta tal punto su infi-
nita bondad te sobrepasaria a ti y a todo lo que quisieras pen-
sar o decir. Esto no depende de que el alma pierda el conoci-
miento o el cuerpo pierda el sentido: éstos gozan de plena inte-
gridad. Si esto sucede, estoy segura de que ti dirias a la gente:
“Idos con la bendicién de Dios, porque de Dios no sé deciros
nada”.

Desde luego, no se trata de incapacidad fisica y el hecho a
mi me pasé una sola vez. Por consiguiente comprendo que to-
das las verdades que fueron dichas por la Escritura o por todos
los hombres desde el principio del mundo, me parece que ni
han rozado la substancia divina y que son menos que medio
grano de trigo en relacién con todo el universo.

Didlogo entre el alma y el cuerpo

Mas adelante, la sierva de Cristo me dijo a mi, que cuando
el alma alcanza de Dios la seguridad, también el cuerpo alcan-
za seguridad y dignidad, y es recreado junto al alma, si bien en
proporcion mucho menor. Tambien el cuerpo participa de los
bienes del alma. Y el alma habla con el cuerpo, y a él se da, y
con mucha dulzura le muestra la gracia que por medio de ella
el cuerpo ha recibido, suavemente diciendo:

Considera los muchos bienes que ti experimentas por mi
mediacién y cémo son infinitamente mas grandes que los que
th podrias alcanzar con tus propios medios. Ya sabes que te
son prometidos bienes mucho mas grandes, si te adhieres a mi.
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Reconoce también cuantos bienes hemos perdido juntos, por-
que t no estabas unido a mi, sino que me contrariabas.

Entonces el cuerpo se somete respetuosamente al alma y
promete que para el porvenir obedecera en todo al alma. Con-
fiesa que se siente obligado a ella por los grandes bienes del
alma que son muy superiores a los que él jamas con sus medios
podria conocer o desear o tan solo pensar en poder alcanzar.
Por eso el cuerpo se somete respetuosamente al alma, se profe-
sa su siervo y le promete que le obedecera en adelante.

Y el cuerpo asi habla al alma: ‘“Mis gustos eran materiales
y bajos; pero-ta, que fuiste elevada a tan sublimes gozos divi-
nos, no debias consentirme y hacerme asi perder tus inmensos
tesoros”’. Y la queja del cuerpo contra el alma se dilata en un
lamento largo y suavisimo, mientras experimenta las inefables
dulzuras del alma, superiores a las que Efi jamas hubiera podi-
do imaginar.

Cémo las personas espirituales
pueden caer en engaio

La sierva de Cristo me explicé que las personas espiritua-
les pueden caer en engano en varios modos.

El primer modo es cuando el amor no es puro, sino que la
persona mezcla con él algo de lo suyo, de su voluntad. Y cuan-
do la persona confunde en ese amor algo de lo suyo, tiene algo
del mundo. Y el mundo invita a esa persona y la seduce, pero
toda invitacién del mundo es falsa, ya que ¢l mundo no puede
invitar sino falsamente. Y en la seduccion y atracciéon del mun-
do se acrecientan cada vez mas las lagrimas y las dulzuras y
los estremecimientos y los gritos, que se manifiestan cuando el
amor espiritual no es puro. Y si bien en ese amor no puro el
alma prueba lagrimas y dulzuras, sin embargo, éstas no nacen
dentro, en el alma, sino en el cuerpo; ni ese amor penetra en el
alma; por eso esa dulzura decae y muy pronto el alma la olvi-
da. Mas aun, cuando la persona se da cuenta de ese estado, su-
fre amargura. Todo esto lo constaté yo misma.
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Yo no hubiera sabido discernir estas ambigiiedades, si mi
alma no hubiera llegado a la certeza de la verdad. Porque,
cuando el amor es puro, el alma no tiene ningn aprecio de si,
se juzga que estd muerta, que es nada; y asi como se halla
muerta y deshecha, se entrega a Dios y no se acuerda de las
alabanzas recibidas ni del bien cumplido. Mas ain, se juzga
tan mala que cree que ningun santo la puede plenamente libe-
rar, sino Dios solo, si bien a veces ruegue a los santos para que
impetren por ella delante de Dios, ya que por su indignidad no
se atreve a dirigirse a Dios. Y confia en la Virgen y en los san-
tos para que la ayuden. Y si alguien le dirige alguna alabanza,
la considera como un engafo. Y ese amor puro y verdadero
viene de Dios y esta profundamente arraigado en el alma, y le
hace ver sus defectos y a la vez la bondad de Dios. Y las lagri-
mas y las dulzuras que de El fluyen, no aportan nunca amar-
gura, sino certeza. Ese amor lleva al alma hasta la intimidad
de Cristo, y el alma comprende que ahi no hay ni puede haber
engano. Y en ese amor puro de ninguna manera puede mez-
clarse algo del amor del mundo.

Inspirado por sus palabras, yo, fraile, comencé a recordar-
le un detalle de la historia de Mozisés, cua_ndo ¢l golped la roca
(Ex. 17, 6); pero Angela me interrumpio:

Hay otro modo que Dios permite para engaifio de las per-
sonas espirituales y es éste: cuando la persona sabe que es
amada por Dios, siente que tiene en si unos bienes espirituales
y es capaz de realizar obras espirituales y de hablar de ellas;
no obstante, se siente demasiado segura y pasa la medida; por
eso Dios permite justamente que en ella suceda algin engaro,
para que reconozca su transgresion.

Cuando acabé de relatarle la historia comenzada, me dijo
que segin esa perspectiva ella comprendia lo acaecido a
015€s.

Hay todavia un tercer modo. Cuando la persona espiritual
experimenta intensamente a Dios, se halla en un amor bueno
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y puro, obra con sentimientos 6ptimos, y decide no agradar
mas al mundo, sino agradar con todas sus fuerzas a Cristo. De
ahi que ella vive totalmente en el interior de Cristo con un go-
zo sumo e inefable y se siente totalmente abrazada por El; con
todo, para que el alma sepa conservar lo que es suyo y devol-
ver a Dios lo que es de Dios, a veces Dios permite que ella cai-
ga en algan engafio: lo hace para guardarla, porque El anhela
que el ‘alma no cometa ninguna transgresion... Pero todo lo se-
falado no basta al alma. Ella ansia que Dios la lleve hasta el
pleno conocimiento de si misma y hasta el pleno conocimiento
de la bondad de Dios. Ahi no puede haber ningln engarfio, si-
no que el alma es llevada al pleno conocimiento de la verdad.

Pleno conocimiento significa esto. El alma se siente tan
colmada, ante todo del conocimiento de si misma, que le pare-
ce no poder recibir mas. Le parece que no podria llenarse mas,
ni descubrir ni recordar otras cosas. En ese momento, subita-
mente, llega al conocimiento de la bondad divina, y ve simulta-
neamente las dos realidades, la humana y la divina, de manera
absolutamente imposible de describir. Todavia todo lo dicho
parece insuficiente. Pero Dios, que tiene solicitud del alma,
permite que ella pase por las tribulaciones.

Pobreza y soberbia

Angela me dijo que en un coloquio que Dios le concedid,
0Y4 el elogio de la pobreza como 6ptima maestra y tesoro segu-
ro, que sobrepasa nuestra comprension. Dios le dijo:

“Si no fuese un bien tan grande, yo no la hubiera amado.
Si no fuese tan noble, yo no la hubiera asumido”.

Ademds, la sierva de Cristo asi me dijo:
La soberbia s6lo puede hallarse en las personas que creen
ser duefias de algo. El angel y el primer hombre se enorgulle-

cieron y por eso cayeron, porque pensaron y se convencieron
ser duenos de algo. Pero ni el angel ni el hombre ni nadie po-
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see el ser, sino uno solo: Dios. Y la humildad se halla sélo en
esas almas que son tan pobres que notan que no son dueiias de
nada. Y porque todos los males que permite, los permite para
que sirvan para los buenos, Dios hizo que su propio Hijo, al
que todo pertenece, fuese mas pobre que cualquier santo o
cualquier hombre. Quiso que fuese tan pobre, como si no po-
seyera el ser *'. Esto fue creido por los pecadores que eran cie-
gos ante la verdadera Luz, no asi pareci6 ni parece a las perso-
nas que comprenden.

Esta verdad es tan profunda —Ia verdad de la virtud de la
pobreza y de como la pobreza es madre y raiz de la humildad y
de todo bien—, que no puede describirse. El que la posee, ja-
mas puede caer o precipitarse en el engafo. Y el que la com-
prende y comprende cuanto ama Dios la pobreza verdadera,
jamas podria retener algo para si.

Esta ensenanza deriva de la divina sabiduria que a la per-
sona, ante todo, le hace ver sus defectos y le hace descubrir su
pobreza y qué pobre es. Y después de haberla iluminado con el
don de la divina gracia, le revela la bondad de Dios. Entonces
al alma se le borra toda duda acerca de Dios; y asi ella comien-
za a amar a Dios con todo su ser; y, como ama, asi obra; y
pierde toda confianza en si.

El que posee esta verdad, no podria ser engafnado ni por
los demonios ni por cualquier otra cosa. De esa verdad el alma
sabe sacar una concepcion muy clara y muy luminosa de toda
la vida, de tal manera que mientras posea esta verdad, jamas
podra equivocarse. Por esto comprendo que la pobreza es la
madre de todas las virtudes y emblema de divina sabiduria.

La divina sabiduria en la encarnacién de Cristo fue maes-
tra de la Virgen: ante todo la hizo llegar al conocimiento de si

*' Si bien implica limitaciones y renunciamentos, la pobreza no es un
mal, ya que Cristo mismo la abrazé y la inculcé a sus discipulos. Ante la
mirada fascinada de Angela, aqui como en otros lugares, se ofrece el ano-
nadamiento del Verbo encarnado. Siendo Dios, El se hizo hombre; siendo
rico, se hizo pobre; siendo gloria del Padre, se hizo humillacion; siendo la
felicidad se hizo dolor; siendo la santidad, se hizo pecado; siendo la béndi-
cién, se hizo maldicién, como con dramaticos acentos lo subraya san Pablo.
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misma. Después que ella llegd a conocerse le fue borrada toda
duda acerca de Dios y en seguida ella puso toda su confianza
en la bondad de Dios. Y reconociéndose a si misma en.la bon-
dad de Dios, exclamé: ‘“‘He aqui la esclava del Sefior; hagase
en mi segun tu Palabra” (Lc. 1, 38).

De manera semejante, la sabiduria de Dios nos alecciond
en la humanidad de Cristo. El, atn siendo Dios, quiso que su
humanidad estuviera sujeta a obedecer al Padre y a cumplir en
todo su voluntad. Por esto, toda la sabiduria y todos los sabios
del mundo, si no se empapan de esta verdad, son absolutamen-
te nada y se encaminan hacia la condenacién. Cuando el alma
acoge esa verdad, entonces obra sin segundos fines y sin pre-
tensiones de algiin mérito.

Sexto Paso:
‘“‘Horribles tinieblas pobladas de demonios’’

El sexto es el paso de la multiple pasion, tejida de enferme-
dades del cuerpo y de innumerables y horrendos tormentos del
alma y del cuerpo, provocados por los demonios. Confieso yo,
fraile secretario, que no presté mucho cuidado a este paso ni
supe transcribirlo bien, relatando tantos hechos que eran inte-
resantes y merecian ser conocidos. Solo intenté referir unas po-
cas palabras o algunas experiencias de la sierva de Cristo du-
rante sus sufrimientos, como podia captarlas de sus labios. Las
anotaba rdpidamente como pinceladas, porque no podia com-
prenderlas en orden. La sierva de Cristo me confié que no
creia pudieran ser descritas las enfermedades del cuerpo, y me-
nos todavia las enfermedades o sufrimientos del alma, que, de-
cia, eran incomparablemente mayores. Solo con respecto a los
padecimientos del cuerpo la of decir que no le habia quedado
parte del cuerpo que no sufriera horriblemente.

Acerca de los tormentos del alma, causados por los demo-
nios, no sabia hallar otra comparacion que la del hombre
ahorcado, el que, con las manos atadas a la espalda y con los
ojos vendados, colgado del patibulo, continuara viviendo; un
ahorcado al que no se prestara ningin socorro, ni apoyo, ni re-
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medio. Y anadia que de manera ain mds deseperada y cruel
era torturada por los demonios. A este propdsito quiero citar
la opinion de un fraile menor, persona digna de todo crédito,
el cual, al escuchar de la misma sierva de Cristo cudn atroz-
mente fuese atormentada, se quedo pasmado y le tuvo compa-
sion. Mds ain, el mismo fraile, por revelacion que Dios le hi-
z0, vio que era verdadero todo el martirio de esos atroces tor-
mentos de que ella se quejaba, y en medida aiin mayor que lo
que dijera la sierva de Cristo; y por eso guardo siempre para
con ella una gran piedad y una profunda devocion. Y todo lo
que pude anotar, un tanto de prisa y esquemdticamente, es lo
sigwiente. Decia, pues, la sierva de Cristo:

Veo a los demonios que cuelgan a mi alma de tal modo
que, asi como al ahorcado no le queda ningiin apoyo, asi tam-
poco le queda a mi alma alguna ayuda. Todas las virtudes del
alma sufren una subversion bajo la mirada del alma que ve,
constata y queda atonita. Cuando el alma ve este trastorno y
este aniquilamiento de todas sus virtudes y su impotencia para
resistir, el alma experimenta tal dolor, y su pena y su ira son
tan desesperadas, que apenas puedo llorar a causa de la ira y
de la afliccion excesiva.

A veces lloro sin reaccionar; otras veces, me sobreviene un
furor tal que me siento impulsada a desgarrarme. A veces no
me puedo retener y me golpeo cruelmente la cabeza y otras
partes del cuerpo que llegan hasta la tumefaccién. Cuando el
alma ve caer y perderse toda virtud, entonces estallan el miedo
y el llanto. Levanto hacia Dios mis gritos y alaridos muchas
veces, sin pararme: ‘‘jHijo mio, hijo mio, no me abandones,
hijo mio!” 32

32 El corazén de Angela, enfrentado a los maximos combates del espi-
ritu, esta en la mas dramatica tension. Todo su ser parece sacudido por un
huracan de torturas: el cuerpo en el potro de los tormentos, el alma angus-
tiada, los demonios desencadenados, el cielo encapotado, el abismo infernal
abierto. Se ve humillada y gerdida por brotes viciosos. Aparentemente es la
desesperacién mas negra. Su lenguaje, nacido en el fragor de la lucha, pa-
rece plasmado de gemidos y clamores. Para comprender a Angela y para
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Angela me confié que en su cuerpo no le queda parte algu-
na que no haya sido golpeada y castigada por los demonios.
Por esto dijo que no creia se pudieran describir los sufrimien-
tos del cuerpo, y menos todavia los del alma. Afirmé que en
este paso todos los vicios vuelven a nacer: no es que tengan vi-
da larga, pero aportan y causan una gran pena. También los
vicios jamds conocidos se manifiestan en el cuerpo y provocan
un extenuante tormento, si bien no duradero.

Cuando desaparecen me procuran un gran alivio. Advierto
que habia sido entregada a muchos demonios que hacen rebro-
tar los vicios desaparecidos y afiaden otros que jamas posei.
Entonces, al recordar que Dios fue castigado y despreciado y
pobre, quisiera que todos mis males y aflicciones fueran dupli-
cados.

Mientras me hallo en medio de esas horrendas tinieblas
pobladas de demonios, donde parece que falta toda esperanza
de bien y la oscuridad grava pavorosa, vuelven a brotar esos
vicios que sabia ya muertos en lo intimo del alma. Son los de-
monios los que desde afuera los avivan y suscitan otros que ja-
mas existieron. En el cuerpo los sufrimientos son menores; sin
embargo, en tres partes de él, si bien no en las partes verecun-
das, siento un fuego tal que a veces para apagarlo apliqué fue-
go natural, hasta que llegé tu prohibicién *.

Mientras me hallo en esas tinieblas, creo que preferiria ser
asada en lugar de padecer esos sufrimientos: mas ain, grito e

orientar a otras almas en tan tremendos combates, debemos desbrozar el
campo y subrayar tres actitudes basicas, que se manifiestan en nuestra san-
ta. Aunque el combate sea a sangre y todo parezca incierto y enturbiado,
no debemos desmayar nunca en la fe. Aunque las tentaciones acometan
impetuosas y sus coletazos nos peguen fuerte, no debemos aceptar nunca el
pecado con la voluntad. Aunque estemos colgados de un lazo sobre el abis-
mo, no debemos desesperar jamas, sino que debemos adherir siempre a
Dios, sufrir por haberlo ofendido y estar dispuestos a padecer todo mal
antes que ofenderlo.

Ese abismo de torturas en que se debate Angela se parece a la agonia
de Jests en el Huerto y a la vez nos ofrece un magnifico testimonio de su fe
y de su amor.

3 El gran maestro de la vida espiritual, San Juan de la Cruz, divide
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invoco la muerte por cualquier medio que Dios quiera enviar-
mela. En ese momento digo a Dios que, si debiera arrojarme
al infierno, no lo retrase, sino que lo haga en seguida. Le gri-
to: “Visto que me has abandonado, remata tu obra y hindeme
en el abismo”. Pero comprendo que todo es obra de los demo-
nios, que esos vicios no viven en el alma porque el alma jamas
los consiente, sino que son impuestos con violencia al cuerpo,
el cual es atormentado por tal angustia y tal asco que preferi-
ria morir en lugar de soportarlos. Por su parte el alma ve que
le es quitado todo poder. Y si bien no consiente, con todo no
tiene fuerza de resistir a los vicios y, aunque reconozca que
estan contra Dios, cae en ellos.

Hay un cierto vicio que se me ha impuesto abiertamente,
pero que jamas conoci. Claramente advierto que Dios ha per-
mitido que se manifestara en mi. Y es un vicio tan grave que
supera cualquier otro. Pero también Dios me ha otorgado
abiertamente una virtud contra ese vicio, la que en seguida lo
derrota, y con una tal fuerza que, si no tuviera por otros moti-
vos una fe segura en Dios, solo por esto me quedaria en el
alma una fe inconmovible y soélida, de la que no podria tener
ninguna duda. La virtud persevera siempre y el vicio queda
vencido. Y la virtud se aduefia de mi y no me deja caer en el vi-
cio y es una virtud de tal fortaleza que no s6lo me sostiene, si-
no que me infunde tanto animo y aliento que en esto reconozco
la intervencion de Dios.

Ninguna tentacién de la vista ni del oido ni ninguna otra
inclinacion al mal podrian desviarme de esa virtud hacia algin
movimiento pecaminoso. Y aunque todos los hombres del
mundo y todos los diablos del infierno me tentaran con todos

las supremas etapas de purificacion del alma antes de llegar a la plena
union con Dios o abrazo mistico, en dos momentos: noche oscura de los
sentidos, que esta orientada a purificar la parte inferior del hombre; y no-
che oscura del espiritu, que esta enderezada a sacudir, desapegar y renovar
le mas intimo del alma. Esas etapas pueden repetirse, para que el alma esté
siempre alerta y en disponibilidad; y pueden ser sucesivas o simultaneas.
Angela las experimento todas. En ella los estremecimientos de la carne y
los embates del espiritu llegan a un climax de inaudita violencia.
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los medios y se coligaran contra mi, no podrian empujarme
hacia la mas pequenia culpa. Este hecho deja en mi una pro-
funda fe en Dios, justamente porque el vicio es tan grave que
me avergiienzo de manifestarlo, y es tan imperioso que, cuan-
do esa virtud esta oculta o me parece que me abandona, no hay
nada, ni vergiienza, ni castigo, que me podria detener de des-
penarme en el pecado. Pero en ese momento sobreviene la
mencionada virtud que felizmente me libera y me impide que
por todos los males y los bienes de este mundo pueda caer en
pecado.

Yo, fraile, he visto sufrir a esta sierva de Cristo mucho mds
horrendamente de lo que se pueda describir. Pero este sexto
paso duré poco: apenas dos arios, y en su tltima fase se desa-
rrollé junto al séptimo, el que entre todos es el mds admirable
Y que comenzi algun tiempo antes de que el otro terminara.
Pude constatar que el sexto paso, después de breve tiempo, ce-
56 por extincion, pero no del todo ni totalmente, especialmente
en relacion a las muchas enfermedades del cuerpo, que la afec-
taron permanentemente. También pude constatar que la sier-
va de Cristo quedd en el séptimo paso muy mucho tiempo sin:
que lo precisemos, creciendo constantemente en Dios. Y aun-
que estuviera siempre muy enferma y comiera muy poco, sin
embargo, era corpulenta y rozagante, si bien los miembros del
cuerpo y las articulaciones estuvieran hinchados vy llenos de
dolores. Con mucha pena.podia moverse, caminar o sentarse,
pero todas las enfermedades del cuerpo las considerd siempre
muy llevaderas.

Mas tarde, hallindose ya la sierva de Cristo en el séptimo
paso después de haber completamente abandonado el sexto,
me refirid algunas cosas sobre el sexto paso:

Humildad y soberbia

En mi alma solian refiir una cierta humildad y una cierta
soberbia, de mucho fastidio. La humildad consiste en que me
veo decaida de todo bien y careciendo de toda virtud y de toda
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gracia. Y advierto en mi un tal mar de defectos y de pecados
que no llego a pensar que Dios en el futuro quiera tener pie-
dad de mi. Y me juzgo morada del diablo, e instrumento y dis-
cipula de los demonios. Me veo su hija, alejada de toda virtud
y de toda rectitud, y digna del més profundo infierno.

Esta humildad no tiene nada que ver con la otra humildad,
que alguna vez posei y que hace feliz al alma y la conduce a la
comprension de la bondad de Dios. Esta humildad no me aca-
rrea mas que innumerables males. Me parece que el alma esta
completamente rodeada por demonios. Veo defectos en el alma
y en el cuerpo. Dios me parece inaccesible y oculto en todos sus
aspectos. De ninguna manera me puedo acordar de El ni de su
memoria ni que todo sucede por su permiso. Y pese a verme
condenada, de ninguna manera me preocupa mi condenacion.
Lo que me preocupa y me pesa es el haber ofendido a mi Crea-
dor al que, por todos los males y los bienes que existen, no qui-
siera haber ofendido ni ofender jamas.

Veo todas mis innumerables ofensas y lucho con todas mis
fuerzas contra los demonios, para poder vencer y dominar mis
vicios y defectos. Pero no lo logro de ninguna manera; ni hallo
pasarela o brecha por la cual escaparme; tampoco hallo algin
remedio que me pueda ayudar. Me parece haberme precipita-
do en un abismo.

Después entra en juego la soberbia, la cual me hace toda
ira, toda tristeza, una mujer amargada e hinchada. Otros mo-
tivos de extremada afliccion me provienen de los bienes que
Dios me ha dado. Su recuerdo no me es de ayuda, sino que se
retuerce en dafio y en estupor doloroso. Me pregunto como
hubiera podido existir en mi alguna virtud. Tampoco entiendo
la razén de que Dios asi lo haya permitido. Asi todo bien me
esta oculto y excluido y yo me vuelvo toda ira, toda tristeza;
me convierto en una mujer amargada e hinchada y afligida.
Me es imposible describir mi estado. Si todos los consoladores
y los sabios del mundo y si todos los santos del paraiso me diri-
gieran la palabra para consolarme y me prometieran todos los
bienes y todos los gozos que se pueden imaginar, y si el mismo
Dios me hablara —a menos que no cambie mi condicién u
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obre diversamente en el alma—, no me brindarian ningin
consuelo ni ayuda; ni yo les daria ninguna confianza. Mas
bien, todo serviria para acrecentar mis males y para causar
mayor ira y despecho, tristeza y dolor, més de lo que se puede
contar.

Para lograr la conmutacion de tales tormentos y para que
Dios los aleje de mi, con mucho gusto elegiria y querria sufrir
todos los males, las enfermedades y los dolores, que se presen-
tan en todos los cuerpos de los hombres, segura de que serian
menores y mas llevaderos que mis penas. Ya lo dije muchas ve-
ces: en comparacion o en conmutacion de esos tormentos de los
que quisiera liberarme, preferiria soportar como un alivio to-
do género de martirio

Este estado de tribulaciones comenzé algun tiempo antes
del pontificado del Papa Celestino y duré por mas de dos aiios,
durante los cuales no tuve descanso *. Todavia no me siento
completamente libre de esos tormentos, si bien los advierto en
medida menor y sélo exteriormente, no interiormente. Al pre-
sente, después de la precedente experiencia, reconozco que del
choque entre la humildad y la soberbia deriva una total purifi-
cacion del alma. Sin humildad nadie puede salvarse; y cuanto
mayor es la humildad, tanto mayor es la perfeccién del alma.
En el choque entre la humildad y la soberbia el alma es que-
mada y martirizada. El verdadero conocimiento de las culpas
y defectos, que a través de la humildad uno descubre, la sober-
bia y los mismos demonios, todo coopera para que el alma sea
castigada, dilacerada y purificada. Por eso, cuanto méas abati-
da, empobrecida y humillada, es el alma, tanto mas se purga,
se purifica y se dispone a ser mas elevada. Ningtn alma puede
elevarse sino en la medida en que se humilla y se rebaja. Lo di-
cho hasta ahora es un lindo indicador.

* El Papa Celestino V fue elegido en Perusa el 5 de julio de 1294.
Como se sabe, poco después, viéndose excedido y abrumado por la magni-
tud del pontificado, renunci6 al cargo y retorné a su querida soledad. Por
sus heroicas virtudes fue declarado santo.
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Séptimo paso:
Vision de Dios en las tinieblas *°

Un dia mi alma fue arrebatada y vi a Dios en tal luz y en
tal plenitud y en modo tan perfecto, como jamas lo habia visto.
Y no veia al Amor. Entonces perdi el amor que llevaba conmi-
go y me converti en no-amor. Después de esto vi a Dios en
unas tinieblas, y justamente en unas tinieblas, porque es un
Bien mayor que todo lo que se pueda pensar o comprender. Y
todo lo que se podria pensar o comprender, no llega ni a rozar-
lo ni a acercarsele. Entonces fueron dadas a mi alma una fe
indubitable, una esperanza segura y solidisima, una constante
certeza de Dios, que borraron de mi todo temor. En ese Bien
que se me aparecia en las tinieblas, me recogi toda. Y llegué a
tal certeza de Dios que no puedo dudar de El ni de su segura
posesion. Y en ese Bien, que es de absoluta eficacia y que se
transluce en las tinieblas, descansa mi esperanza inamovible,
firmisima y segura.

Una vez yo, fraile, le someti una cuestion, tratada por san
Agustin en un libro que habia leido y en el cual algunos disci-
pulos le preguntan: “‘Como estan o estaran los santos en el cie-
lo”. Alegando la vision de san Esteban: “Veo a Jests que esta

3 La “visién de Dios en las tinieblas”, que es el término supremo al
que llegan los misticos, representa para Angela el pentltimo peldafio de su
ascension hacia su unién plena con el Sefior. El Gltimo peldano sera la “vi-
sién de Dios sobre las tinieblas”, que es ya un anticipo de la felicidad eter-
'na. Esas “tinieblas misticas’’ son provocadas por la desproporcién entre la
sobreabundancia de la luz y del amor de Dios y las limitadas capacidades
del corazén humano. Encandilada por el Todo Bien y por el Todo Amor,
al alma no le parece ver mas al Amor — |y justamente esta contemplandolo
cara a cara!—. Y ante ese Amor que la deslumbra, se siente aplastada en
su miseria humana y llega a decir que se siente convertida en no-amor,
jmientras estd experimentando en el grado mas sublime a ese mismo
Amor!

En todo ello no hay contradiccion, sino maravillosa paradoja, expre-
sada graficamente por la misma Angela, mas adelante: *“;Mi afma no ve
nada, y lo ve absolutamente todo!”’
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a la derecha de Dios™ (He. 7, 35), visién que parece probar
que en el cielo no hay lugar donde estar sentados o de pie, lle-
gan a agudas argumentaciones. Mientras yo le proponia la
cuestion, la sierva de Cristo repentinamente fue arrebatada en
espiritu y parecia que no escuchara mds mis palabras. En ese
momento le fue concedida una gracia especialisima. Después
de una cierta pausa, volvi a importunarla con el mismo pro-
blema, que no parecia comprender. Entonces, sin dar respues-
ta al planteo, me refirig:

Stbitamente mi alma fue elevada y me sumergi en tal feli-
cidad que es absolutamente inefable. gn esa vision, todo lo que
queria conocer, lo conocia plenamente; todo lo que queria po-
seer, lo poseia plenamente; y contemplaba al Todo Bien.

El alma no llega a pensar minimamente en que pueda per-
der ese Bien ni alejarse de El, ni que ese Bien pueda abando-
narla. Ella tiene su felicidad en ese Todo Bien. Ella no ve nada
que pueda ser expresado con palabras y tampoco con el cora-
zén. No ve nada y lo ve absolutamente todo.

Ahora mi esperanza no descansa en ningln bien que pue-
da ser imaginado o descrito. Mi esperanza esta en un Bien se-
creto, segurisino y escondido, que comprendo en medio de tan
grandes tinieblas.

Yo, fraile, no comprendiendo esas tinieblas, le hice algunas
objeciones, pero la sierva de Cristo insistio en sus mismos con-
ceptos:

Ese Bien era para mi tanto mas cierto y tan superior a to-
do, cuanto mas lo contemplaba en las tinieblas y totalmente
oculto. Y lo veo en las tinieblas precisamente por esto: porque
supera todo bien. Y todo lo que existe y cualquier otra cosa son
tinieblas. Y todo lo que puedan apetecer el alma o el corazén,
es inferior a ese Bien.

Todas las experiencias transcritas: el alma que, al ver las
cosas creadas, ve que Dios lo llena todo; el alma que ve la po-
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tencia de Dios; el alma que ve la voluntad de Dios; todas estas
maravillosas e inefables experiencias, al decir de la sierva de
Cristo,

Son inferiores a ese Bien escondido. Lo que veo en las ti-
nieblas es el Todo; las otras cosas son partes *.

Aunque todas esas realidades no puedan ser descritas, to-
davia aportan felicidad. Confieso que esa visién de Dios en las
tinieblas no aporta risas a los labios, ni devocién, ni fervor, ni
amor apasionado, porque ni el cuerpo ni el alma se estremecen
o se agitan, como suelen hacerlo. Mientras el alma no ve nada
y lo ve todo, el cuerpo duerme y la lengua calla. Comprendo
que todas las numerosas e inefables pruebas de amistad que
Dios me concedi6 y todas las palabras que Dios me dict6 y que
t escribiste hasta ahora, son cosas tan absolutamente inferio-
res a ese Bien, al que veo en las tinieblas, que no pongo en
ellas mi esperanza, ni mi esperanza corre en pos de ellas. Digo
més: si por un imposible todas esas experiencias no fueran
verdaderas, de ninguna manera disminuiria ni seria mellada
mi firmisima esperanza que estd radicada en ese Todo Bien
que yo veo en medio de tantas tinieblas. :

La sierva de Cristo me confio que a este altisimo 'y del todo
inefable modo de ver a Dios en tantas tinieblas, su alma fue
elevada tres veces por gracia especialisima y sumamente admi-
rable. Numerosisimas otras veces ella habia visto a ese Todo
Bien, siempre en tinieblas, pero jamds en modo tan sublime y
en tan grandes tinieblas.

Una vez Angela, estando enferma, me dijo:

Por una parte esta el mundo con sus espinas que me recha-
za, porque todo lo que estimo en el mundo, se convierte para

3 “Las partes de que habla Angela, se han de entender en relacion a
la manifestacion de Dios al alma, no en relacion a Dios en si mismo, reali-
dad absolutamente simple e indivisible. Dios se da a conocer por partes
—parcialidad de manifestacion—, mientras en la vision intuitiva el alma
ve con clara evidencia como en Dios Todo es uno, ni puede haber partes en
El Por eso cuanto mas a Dios se lo capte directamente, tanto mas se descu-
bre su indivisible unidad y perfecta simplicidad” (Blasucci, p. 267).
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mi en espinas y amarguras. Por otra parte estan los demonios
que me molestan y persiguen de continuo, porque tienen sobre
mi, sobre mi alma y sobre mi cuerpo, el poder que Dios quiso
poner en sus manos. Pero, si bien pueden afligir el cuerpo, no
pueden atormentar o castigar el alma, porque el alma les es
menos accesible que el cuerpo. A veces me parece verlos casi fi-
sicamente con los cuernos apuntados en tontra de mi.

Por otra parte esta Dios que me atrae a si. Y si dijera que
me atrae con dulzura o con amor o con cualquier otra cosa que
se pueda decir, pensar o imaginar, diria una falsedad, porque
no me atrae con ninguna de esas cosas que pueden ser dichas o
pensadas por el mas sabio de los hombres.

Definirlo como el Todo Bien es disminuirlo. Y me parece
hallarme y estar.tendida en medio de esa Trinidad a la que veo
en tan grandes tinieblas. Esa realidad me atrae mas que cual-

quier otra cosa que yo haya poseido y mas que cualquier bien
del que haya hasta ahora hablado. Digo més: no hay alguna
comparacion. Y todo lo que digo, parece nada o mal dicho.

Me parece una blasfemia. Cuando ti me preguntaste si
una vision me atrae mas que otra, me parece que esto sea blas-
femar ¥’. Por eso, cuando antes tG me preguntaste, yo te con-

37 Aqui como en otros lugares, al hablar de Dios, Angela dice que le
parece ‘‘blasfemar”. Su planteo nos intriga. '

Congar acertadamente distingue entre enunciado teoldgico o concep-
tual y enunciado mistico o experimental. Evidentemente podemos y debe-
mos reconocer que si la revelacion ha sido hecha con palabras humanas, y
si Dios mismo se ha hecho hombre y ha hablado con palabras humanas,
una alabanza con palabras no puede ser blasfemia: Pero, como la realidad
divina experimentada supera todos los modos de existencia de las realida-
des creadas, de las que sin embargo no tenemos mas remedio que tomar
nuestras expresiones, los misticos, después de arrojarse en el océano infini-
to de la divinidad, nos hablan de sus experiencias con atrevidas y brillantes
ideas, pero a la vez ponen en realce que todo esta mas alla de lo humana-
mente concebible o expresable; y a veces niegan valor a sus afirmaciones en
el mismo momento en que se sirven de ellas. Una vez mas la paradoja cam-
pea en estos altos vuelos del espiritu (Congar, Situacion y Tareas de la teo-
logia hoy, Sigueme, Salamanca 1970).
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testé de esa manera y cai enferma. Cuando me hallo en ese
estado, no me acuerdo de otras mentes humanas, ni del Dios-
Hombre, ni de cualquier otra cosa que tenga forma. Entonces
lo veo todo y no advierto nada. Ya quedando en el mismo esta-
do, ya alejandome, veo al Dios-Hombre que atrae mi alma con
inmensa ternura y a veces le susurra: ‘““I'G eres yo, y yo soy
td”. Y veo sus 0jos y su rostro tan amables y tan condescen-
dientes como en el gesto de abrazarme. Y lo que se irradia de
esos 0jos y de ese rostro, es precisamente ese Todo Bien que,
como dije, veo en esas tinieblas, de cuyo transfondo se despren-
de. Y esa vision me colma de tal felicidad que no sé como ex-
presar. Y el alma vive estando en ese Dios-Hombre y en El
estoy casi continuamente. Y este estado Bermanente comenzd
esa vez cuando me fue dada la certeza de Dios y de que nada se
interponia entre El y yo. Y desde entonces no hubo en mi vida
ni un dia ni una noche en que no disfrutara ininterrumpida-
mente de la felicidad de su humanidad. Me siento presa del de-
seo de cantar para alabarlo; y asi entono:

“Lodo te, Dio diletto; “Te alabo, oh Dios querido;

nella tua croce ho posto il mio

letto en la cruz puse mi lecho;

per cuscino e capezzale por almohada y cabecera

ho trovato la poverts; hallé la pobreza;

per riposo all’altra parte del

letto por descanso al otro lado del lecho
ho trovato il dolore e il

dispetto”. hallé el dolor y el desprecio”.

Cuando yo, fraile, le pedi que me explicara mejor su pen-
samiento la sierva de Cristo afiadio:

En ese lecho yo hallo descanso porque en ese lecho El na-
cié, vivié y murid; y porque Dios Padre amé ese lecho atn
antes que el hombre pecara. El Padre tanto amé esa compaiiia
—pobreza, dolor y desprecio— y la prefiri6 con tal amor que
la quiso dar a su Hijo. Y el Hijo quiso continuamente descan-
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